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OKUL ÖNCESİ ÖABT HIZLI TEKRAR.

Erken Çocuklukta Gelişim

SORU

001

Bireyin fiziksel yapısında yaşa bağlı olarak gözlenen niceliksel değişmelere ne
ad verilir?

CEVAP Büyüme

SORU

002

Bireyin belirli bir davranışı öğrenebilmesi için önceden sahip olması gereken
özelliklerin ve yeterliliklerin tümüne ne ad verilir?

CEVAP Hazırbulunuşluk

SORU

003
Bowlby'nin Bağlanma Kuramı'nda 3-9 ay arasındaki dönem hangi aşamadır?

CEVAP Ayırt edici sosyal tepkisellik aşamasıdır.

SORU

004

Hem benlik hem de başkaları modelinin olumsuz olduğu, çocuğun ne kendine ne
de başkalarına güvenmediği bağlanma türü hangisidir?

CEVAP Korkulu/kaygılı bağlanma türüdür.

SORU

005
"Saplantılı bağlanma" yaşayan bireylerin genel özellikleri nelerdir?

CEVAP Kendilerine güvenmezler, başkalarına güvenirler ve kendilerini diğer insanlardan daha
değersiz görürler.

SORU

006

Piaget'ye göre çocukların kelimelerin anlamlarıyla değil sesleriyle (saç, kaç, taç
vb.) oynamaktan hoşlandığı kavramsal tutarsızlık evresi hangisidir?

CEVAP Kelimelerin sesleri ile oynama evresidir.

Erken Çocuklukta Program, Yöntem ve Yaklaşımlar

SORU

007

Sınıf ortamının "üçüncü bir öğretmen" olarak kabul edildiği eğitim yaklaşımı
hangisidir?

CEVAP Reggio Emilia yaklaşımıdır.

SORU

008
High Scope yaklaşımının en temel öğrenme ilkesi nedir?

CEVAP Çocuklara keşifler yapabilecekleri ortamlar sunan "yaparak-yaşayarak" ve etkin
öğrenme ilkesidir.
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SORU

009
High Scope programında etkin öğrenmeyi sağlayan beş ana unsur nelerdir?

CEVAP Malzeme, kullanma, seçim, dil ve destektir.

SORU

010
Montessori yönteminin temel felsefesi hangi düşünürlerin görüşlerine dayanır?

CEVAP Rousseau, Pestalozzi ve Froebel'in görüşlerine dayanır.

SORU

011

Müzik veya konuşmanın bedensel hareketler ve jestler yoluyla görünür hâle
getirilmesine Waldorf eğitiminde ne ad verilir?

CEVAP Öritmi (hareket sanatı) adı verilir.

SORU

012
Piramit Metodu'nun dayandığı dört köşe taşı nelerdir?

CEVAP Çocuğun inisiyatifi, öğretmenin inisiyatifi, psikolojik yakınlık ve psikolojik uzaklıktır.

SORU

013

Yoksul ailelerden gelen çocukların öğrenme ve sosyal becerilerini geliştirmeyi
amaçlayan ve ABD'de 1965'te başlatılan program hangisidir?

CEVAP Head Start Programıdır.

SORU

014
STEM eğitiminde bir araya getirilen dört disiplin nedir?

CEVAP Bilim (Science), Teknoloji (Technology), Mühendislik (Engineering) ve Matematik
(Mathematics) disiplinleridir.

SORU

015

Okul öncesi eğitimde "Planla-Yap-Değerlendir" süreci hangi yaklaşımın temel
rutinidir?

CEVAP High Scope yaklaşımının rutinidir.

Erken Çocukluk Eğitimine Giriş

SORU

016

Okul öncesi eğitimin toplumsal, eğitsel ve gelişimsel olmak üzere üç temel
evrensel amacı olduğunu belirten kişi kimdir?

CEVAP Mialaret'tir.

SORU

017

"Eğitim aklın ve karakterin eğitilmesiyle başlar" diyerek çocukların masallarla
eğitilmesini savunan İlk Çağ filozofu kimdir?

CEVAP Platon'dur.

SORU

018

Beş yaşına kadar çocukların çalışmaya sokulmamasını, eğitimde hikâye ve
oyunların kullanılmasını öneren İlk Çağ filozofu kimdir?

CEVAP Aristoteles'tir.
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SORU

019

"Çocuğun zihni boş bir levhadır (tabula rasa)" diyerek eğitimin çevre ve
tecrübelerle şekillendiğini belirten düşünür kimdir?

CEVAP John Locke'tur.

SORU

020

Doğacılık (Natüralizm) ilkesini savunarak çocukların doğa içinde özgürce
yetiştirilmesi gerektiğini vurgulayan kimdir?

CEVAP Jean Jacques Rousseau'dur.

SORU

021

Osmanlı Dönemi'nde kimsesiz çocukları barındırmak ve eğitmek amacıyla Mithat
Paşa tarafından kurulan kurumlar nelerdir?

CEVAP Islahhanelerdir.

SORU

022

Türkiye'nin Froebel'i olarak bilinen ve "Çocuk Yuvası" adlı kurumu açan eğitimci
kimdir?

CEVAP Satı Bey (Satı El-Husri)'dir.

SORU

023

Ülkemizde ilk kez anaokullarının ilk ve zorunlu eğitimden ayrıldığını gösteren ve
temel kuralları belirleyen tüzük hangisidir?

CEVAP 1915 yılında yayımlanan Ana Mektepleri Nizamnamesi'dir.

Çocuk Ruh Sağlığı

SORU

024

Çocuğun gelişim evrelerinin getirdiği zorluklara çevrenin olumsuz etkileri
katıldığında ortaya çıkan davranışsal bozukluklara ne ad verilir?

CEVAP Uyum bozuklukları adı verilir.

SORU

025

Bireyin görünümündeki hayali ya da önemsiz kusurlarla yoğun zihinsel
uğraşısıyla karakterize edilen hastalık hangisidir?

CEVAP Vücut Dismorfik Bozukluğu (Beden Algısı Bozukluğu) hastalığıdır.

SORU

026

5 yaş öncesinde başlayan, çocuğun bakım verenle sağlıklı bağlanamaması
sonucu öfkeyi içselleştirdiği bozukluk hangisidir?

CEVAP Tepkisel Bağlanma Bozukluğu'dur.

SORU

027

İstem dışı, belirli kas gruplarında meydana gelen, ritmik olmayan ardışık
hareketlere ne denir?

CEVAP Tik denir.

SORU

028
Tourette bozukluğunun en temel belirgin özelliği nedir?

CEVAP Motor (hareket) ve vokal (ses çıkarma) tiklerin birlikte görülmesidir.
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027
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SORU

028
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CEVAP Motor (hareket) ve vokal (ses çıkarma) tiklerin birlikte görülmesidir.
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SORU

029

Normal seyreden gelişimin ardından (2-4 yaş arası), çocuğun kazandığı sosyal
ve bilişsel yetilerini hızla kaybetmesi durumu hangi bozukluktur?

CEVAP Çocukluk Çağı Dezintegratif Bozukluğu'dur.

SORU

030

Çocukluk çağında görülen idrar kaçırma bozukluğuna (Enürezis) tanı
konulabilmesi için çocuk en az kaç yaşında olmalıdır?

CEVAP Kronolojik veya gelişimsel olarak en az 5 yaşında olmalıdır.

Anne Baba Eğitimi

SORU

031

Dezavantajlı çevrede yaşayan ve 6 yaşında çocuğu olan annelere yönelik
uygulanan 25 haftalık erken çocukluk programı hangisidir?

CEVAP Anne Çocuk Eğitim Projesi (AÇEP)'tir.

SORU

032
AÇEP (Anne Çocuk Eğitim Projesi) hangi üç ana bölümden oluşmaktadır?

CEVAP Anne Destek Programı, Üreme Sağlığı ve Aile Planlaması ile Zihinsel Eğitim
Programından oluşur.

SORU

033

Sosyoekonomik açıdan dezavantajlı 2-10 yaş arası çocuğu olan babaları
hedefleyen programın adı nedir?

CEVAP Baba Destek Programı (BADEP)'tir.

SORU

034

Okulların anasınıflarına devam eden 6 yaşındaki çocukların okuma-yazma
hazırlıklarını ev ve okul iş birliğiyle destekleyen program hangisidir?

CEVAP Okul öncesi Veli-Çocuk Eğitimi Programı (OVÇEP)'tir.

SORU

035

Ebeveynlerin çocuklarına öz denetim kazandırmalarına yardımcı olmak için
Haluk Yavuzer tarafından kurulan program nedir?

CEVAP Ana-Baba Okulu'dur.

SORU

036

Ailelerin sınıf içerisindeki eğitim etkinliklerine katılırken ilgi ve becerilerini
tespit etmek için hangi form kullanılmalıdır?

CEVAP Aile Katılımı Tercih Formu kullanılmalıdır.

SORU

037

Okul öncesi eğitimde "aile iletişim etkinlikleri" kapsamında hangi yöntemler
kullanılır?

CEVAP Bireysel görüşmeler, ev ziyaretleri, bültenler, haber mektupları, portfolyolar, telefon
görüşmeleri gibi yöntemler kullanılır.

Erken Çocukluk Dönemi Edebiyatı
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SORU

038
Çocuk edebiyatının dört temel ilkesi nelerdir?

CEVAP Çocuk Gerçekliği, Çocuğa Görelik, Aşırı Öğreticilikten Uzaklık ve Otoriter Anlatımdan
Uzaklıktır.

SORU

039

Eserin dili, konusu ve kurgusunun çocuğun düzeyine ve algısına uygun
hazırlanmasına hangi ilke denir?

CEVAP Çocuğa Görelik ilkesi denir.

SORU

040
0-1 yaş dönemi için en uygun çocuk kitapları hangileridir?

CEVAP Yırtılmayan bez, plastik, tahta/karton kitaplar ve her sayfasında tek resim bulunan
kitaplardır.

SORU

041
Okul öncesi çocuk kitaplarında harf (punto) büyüklüğü ortalama kaç olmalıdır?

CEVAP Ortalama 20-24 punto olmalıdır.

SORU

042
Çocuk kitaplarının iç yapı özellikleri (ögeleri) nelerdir?

CEVAP Tema (izlek), konu, kahraman/karakterler, plan, üslup (dil ve anlatım), temel kavram ve
değerler ile iletidir.

SORU

043

Edebiyatta bir karakterin geleceğe bakışı, hayalleri veya kendi değerleri ile
mücadele etmesine ne ad verilir?

CEVAP Kişinin Kendisiyle Çatışması adı verilir.

SORU

044

Dünyada çocuklar için hazırlanmış ilk basılı edebiyat örneklerinden biri olan ve
1484'te yayımlanan kitap hangisidir?

CEVAP Ezop Masalları'dır.

Öğrenme Yaklaşımları & Oyun Gelişimi

SORU

045

Oyunun id'in dışa vurumu olduğunu ve çocukların travmatik olaylarla oyun
sayesinde baş ettiğini savunan kuramcı kimdir?

CEVAP Sigmund Freud'dur.

SORU

046

Piaget'ye göre 3-7 yaş arasında görülen, nesnelerin farklı anlamlar yüklenerek
"-mış gibi" kullanıldığı oyun aşaması nedir?

CEVAP Sembolik Oyundur.

SORU

047
Piaget'nin "Kurallı Oyun" evresi hangi yaş aralığında görülür?

CEVAP Somut işlemler dönemine denk düşen 7-11 yaş arasında görülür.
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SORU

048
Baterson'un "Üst İletişim Kuramı"na göre oyun nasıl tanımlanır?

CEVAP Oyun içinde davranışların gerçek olmadığı, iletişim becerilerinin geliştiği ayrı bir dil
yaratımı olarak tanımlanır.

SORU

049

Öğretmenin müdahale etmediği, süreyi ve materyalleri tamamen çocuğun
belirlediği oyuna ne denir?

CEVAP Yapılandırılmamış oyun (serbest oyun) denir.

SORU

050

Sek sek, saklambaç gibi kuralları önceden belirlenmiş geleneksel oyunlar hangi
oyun türüne girer?

CEVAP Yapılandırılmış oyun etkinlikleri türüne girer.

SORU

051

Yazılı bir metin olmadan, çocukların hayal gücüyle doğaçlama yaparak bir
durumu canlandırmalarına ne ad verilir?

CEVAP Yaratıcı Drama adlandırılır.

SORU

052

"Oyun tabanlı öğrenme" yaklaşımının temelinde hangi filozofun görüşleri
yatmaktadır?

CEVAP Jean Jacques Rousseau'nun felsefesine dayanmaktadır .

Okula Uyum ve Erken Okuryazarlık

SORU

053

Okula hazırbulunuşluğu çocuğun biyolojik ve genetik gelişimine (olgunlaşma
sürecine) bağlayan psikologlar kimlerdir?

CEVAP Gessell, Piaget ve Kagan gibi psikologlardır (Olgunlaşmacı Yaklaşım).

SORU

054
Erken okuryazarlık eğitiminin amacı ne DEĞİLDİR?

CEVAP Alfabeyi öğretmek, sözcükleri yazdırmak ve ses gruplarını doğrudan öğretmek değildir .

SORU

055
Dinamik Etkiler Modeli okula uyumu nasıl inceler?

CEVAP Çocuğun sadece anlık ilişkilerini değil, zamanla gelişen ve dönüşen sosyal
etkileşimlerini (örneğin öğretmeniyle ilişkisinin değişimi) zamansal boyutta ele alır.

Diğer Konular (Fen, Matematik, Müzik, Değerlendirme)

SORU

056

Okul öncesi fen etkinlikleriyle kazandırılması hedeflenen "Temel Süreç
Becerileri" nelerdir?

CEVAP Gözleme, sınıflama, ölçme, uzay ve zaman ilişkileri kurma ile yordamadır
(tahmin/önceden kestirme).
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SORU

051

Yazılı bir metin olmadan, çocukların hayal gücüyle doğaçlama yaparak bir
durumu canlandırmalarına ne ad verilir?

CEVAP Yaratıcı Drama adlandırılır.

SORU

052

"Oyun tabanlı öğrenme" yaklaşımının temelinde hangi filozofun görüşleri
yatmaktadır?

CEVAP Jean Jacques Rousseau'nun felsefesine dayanmaktadır .
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sürecine) bağlayan psikologlar kimlerdir?

CEVAP Gessell, Piaget ve Kagan gibi psikologlardır (Olgunlaşmacı Yaklaşım).
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054
Erken okuryazarlık eğitiminin amacı ne DEĞİLDİR?

CEVAP Alfabeyi öğretmek, sözcükleri yazdırmak ve ses gruplarını doğrudan öğretmek değildir .

SORU

055
Dinamik Etkiler Modeli okula uyumu nasıl inceler?

CEVAP Çocuğun sadece anlık ilişkilerini değil, zamanla gelişen ve dönüşen sosyal
etkileşimlerini (örneğin öğretmeniyle ilişkisinin değişimi) zamansal boyutta ele alır.

Diğer Konular (Fen, Matematik, Müzik, Değerlendirme)

SORU

056

Okul öncesi fen etkinlikleriyle kazandırılması hedeflenen "Temel Süreç
Becerileri" nelerdir?

CEVAP Gözleme, sınıflama, ölçme, uzay ve zaman ilişkileri kurma ile yordamadır
(tahmin/önceden kestirme).
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SORU

057

Müzik öğretiminde ritmin el, ayak ve bedenin devinimleriyle çözümlenerek
öğretildiği yaklaşım hangisidir?

CEVAP Dalcroze Yaklaşımıdır.

SORU

058

Müzik dilinin ögelerini tanımaya başladığı, ezginin tizlere mi peslere mi gittiğini
hissettiği yaş dönemi hangisidir?

CEVAP Altı Yaş Çocuğunun Müziksel Özellikleridir.

SORU

059

Çizgi roman tarzı yapılan, popüler kültür imgelerinin ve kitle iletişim araçlarının
kullanıldığı sanat akımı nedir?

CEVAP Pop Art sanat akımıdır.

SORU

060

Öğrencinin gelişimini izlemek, güçlü ve zayıf yönlerini yansıtmak amacıyla
hazırlanan ürün dosyasına ne ad verilir?

CEVAP Portfolyo (Gelişim Dosyası) adı verilir.

SORU

061

2024 Türkiye Yüzyılı Maarif Modeli Okul Öncesi Programı'nda becerileri eyleme
dönüştürürken gerçekleştirilen zihinsel faaliyetlere ne ad verilir?

CEVAP Kavramsal Beceriler adı verilir.

SORU

062

Kapsayıcı eğitimin ilkeleri gereği öğrenme sürecinin çocukların özelliklerine
göre ayrıştırılıp düzenlenmesine ne denir?

CEVAP Farklılaştırma (zenginleştirme ve destekleme) denir.

SORU

063
Okul öncesi eğitimin temel ilkelerinden "Sarmallık" neyi ifade eder?

CEVAP Kazanım ve göstergelerin yıl boyunca ihtiyaç duyuldukça, farklı etkinliklerle tekrar
tekrar ele alınarak pekiştirilmesini ifade eder.

SORU

064

Bir etkinlikte çocukların bildikleri/öğrendikleri konuyu test etmekten ziyade,
"Sizce hangisi olabilir?" gibi sorularla çıkarım yaptırılan bilimsel süreç becerisi
nedir?

CEVAP Tahmin etme / Yordama becerisidir.

Erken Çocukluk Eğitimine Giriş ve Kuramcılar

SORU

065

Mialaret'e göre erken çocukluk eğitiminin evrensel nitelikteki üç temel amacı
nedir?

CEVAP Toplumsal amaçlar, eğitsel amaçlar ve gelişimsel amaçlardır.

SORU

066

Sosyal Hizmetler ve Çocuk Esirgeme Kurumuna bağlı olan ve 0-12 yaş
korunmaya muhtaç çocuklara yatılı bakım-eğitim hizmeti sunan kurumlar
hangileridir?

CEVAP Çocuk yuvaları.

2026 DAMGA UZEM OKUL ÖNCESİ ÖABT SINAV EL KİTAPÇIĞI

DAMGA UZEM  |  OKUL ÖNCESİ ÖABT 8

SORU

057

Müzik öğretiminde ritmin el, ayak ve bedenin devinimleriyle çözümlenerek
öğretildiği yaklaşım hangisidir?

CEVAP Dalcroze Yaklaşımıdır.

SORU

058

Müzik dilinin ögelerini tanımaya başladığı, ezginin tizlere mi peslere mi gittiğini
hissettiği yaş dönemi hangisidir?

CEVAP Altı Yaş Çocuğunun Müziksel Özellikleridir.

SORU

059

Çizgi roman tarzı yapılan, popüler kültür imgelerinin ve kitle iletişim araçlarının
kullanıldığı sanat akımı nedir?

CEVAP Pop Art sanat akımıdır.

SORU

060

Öğrencinin gelişimini izlemek, güçlü ve zayıf yönlerini yansıtmak amacıyla
hazırlanan ürün dosyasına ne ad verilir?

CEVAP Portfolyo (Gelişim Dosyası) adı verilir.

SORU

061

2024 Türkiye Yüzyılı Maarif Modeli Okul Öncesi Programı'nda becerileri eyleme
dönüştürürken gerçekleştirilen zihinsel faaliyetlere ne ad verilir?

CEVAP Kavramsal Beceriler adı verilir.

SORU

062

Kapsayıcı eğitimin ilkeleri gereği öğrenme sürecinin çocukların özelliklerine
göre ayrıştırılıp düzenlenmesine ne denir?

CEVAP Farklılaştırma (zenginleştirme ve destekleme) denir.

SORU

063
Okul öncesi eğitimin temel ilkelerinden "Sarmallık" neyi ifade eder?

CEVAP Kazanım ve göstergelerin yıl boyunca ihtiyaç duyuldukça, farklı etkinliklerle tekrar
tekrar ele alınarak pekiştirilmesini ifade eder.

SORU

064

Bir etkinlikte çocukların bildikleri/öğrendikleri konuyu test etmekten ziyade,
"Sizce hangisi olabilir?" gibi sorularla çıkarım yaptırılan bilimsel süreç becerisi
nedir?

CEVAP Tahmin etme / Yordama becerisidir.

Erken Çocukluk Eğitimine Giriş ve Kuramcılar

SORU

065

Mialaret'e göre erken çocukluk eğitiminin evrensel nitelikteki üç temel amacı
nedir?

CEVAP Toplumsal amaçlar, eğitsel amaçlar ve gelişimsel amaçlardır.

SORU

066

Sosyal Hizmetler ve Çocuk Esirgeme Kurumuna bağlı olan ve 0-12 yaş
korunmaya muhtaç çocuklara yatılı bakım-eğitim hizmeti sunan kurumlar
hangileridir?

CEVAP Çocuk yuvaları.

2026 DAMGA UZEM OKUL ÖNCESİ ÖABT SINAV EL KİTAPÇIĞI

DAMGA UZEM  |  OKUL ÖNCESİ ÖABT 8

SORU

057

Müzik öğretiminde ritmin el, ayak ve bedenin devinimleriyle çözümlenerek
öğretildiği yaklaşım hangisidir?

CEVAP Dalcroze Yaklaşımıdır.

SORU

058

Müzik dilinin ögelerini tanımaya başladığı, ezginin tizlere mi peslere mi gittiğini
hissettiği yaş dönemi hangisidir?

CEVAP Altı Yaş Çocuğunun Müziksel Özellikleridir.

SORU

059

Çizgi roman tarzı yapılan, popüler kültür imgelerinin ve kitle iletişim araçlarının
kullanıldığı sanat akımı nedir?

CEVAP Pop Art sanat akımıdır.

SORU

060

Öğrencinin gelişimini izlemek, güçlü ve zayıf yönlerini yansıtmak amacıyla
hazırlanan ürün dosyasına ne ad verilir?

CEVAP Portfolyo (Gelişim Dosyası) adı verilir.

SORU

061

2024 Türkiye Yüzyılı Maarif Modeli Okul Öncesi Programı'nda becerileri eyleme
dönüştürürken gerçekleştirilen zihinsel faaliyetlere ne ad verilir?

CEVAP Kavramsal Beceriler adı verilir.

SORU

062

Kapsayıcı eğitimin ilkeleri gereği öğrenme sürecinin çocukların özelliklerine
göre ayrıştırılıp düzenlenmesine ne denir?

CEVAP Farklılaştırma (zenginleştirme ve destekleme) denir.

SORU

063
Okul öncesi eğitimin temel ilkelerinden "Sarmallık" neyi ifade eder?

CEVAP Kazanım ve göstergelerin yıl boyunca ihtiyaç duyuldukça, farklı etkinliklerle tekrar
tekrar ele alınarak pekiştirilmesini ifade eder.

SORU

064

Bir etkinlikte çocukların bildikleri/öğrendikleri konuyu test etmekten ziyade,
"Sizce hangisi olabilir?" gibi sorularla çıkarım yaptırılan bilimsel süreç becerisi
nedir?

CEVAP Tahmin etme / Yordama becerisidir.

Erken Çocukluk Eğitimine Giriş ve Kuramcılar

SORU

065

Mialaret'e göre erken çocukluk eğitiminin evrensel nitelikteki üç temel amacı
nedir?

CEVAP Toplumsal amaçlar, eğitsel amaçlar ve gelişimsel amaçlardır.

SORU

066

Sosyal Hizmetler ve Çocuk Esirgeme Kurumuna bağlı olan ve 0-12 yaş
korunmaya muhtaç çocuklara yatılı bakım-eğitim hizmeti sunan kurumlar
hangileridir?

CEVAP Çocuk yuvaları.



2026 DAMGA UZEM OKUL ÖNCESİ ÖABT SINAV EL KİTAPÇIĞI

DAMGA UZEM  |  OKUL ÖNCESİ ÖABT 9

SORU

067

"Eğitimde tabiatın yolunun izlenmesi" gerektiğini savunan ve "Büyük Didaktika"
adlı eserin yazarı olan eğitimci kimdir?

CEVAP Comenius.

SORU

068

Çocuğun zihnini boş bir levhaya (tabula rasa) benzeterek eğitimde çevrenin
önemini vurgulayan İngiliz aydınlanmacı kimdir?

CEVAP John Locke.

SORU

069

Çocukların toplumdaki kötülüklerden uzak tutulmasını, "doğacılık" ilkesiyle
eğitim verilmesini savunan ve "Emile" adlı eseri yazan düşünür kimdir?

CEVAP Jean Jacques Rousseau.

SORU

070

1837'de ilk defa "Kindergarten" (Çocuk Bahçesi) adıyla okul öncesi eğitim
kurumunu açan Alman eğitimci kimdir?

CEVAP Friedrich W. A. Froebel.

SORU

071

Oyunu çocuğun yarattığı hayali bir durum olarak tanımlayan ve sembol
kullanma becerisinde oyunun temel olduğunu belirten kuramcı kimdir?

CEVAP Lev Semyonovich Vygotsky.

SORU

072

Bronfenbrenner'ın Ekolojik Kuramı'nda, çocuğun en yakın ilişki içinde olduğu
çevre (aile, okul vb.) hangi sistemi oluşturur?

CEVAP Mikrosistem.

SORU

073

1915 yılında Türkiye'de anaokullarını ilkokullardan (İptidai Mekteplerden)
ayıran ve bağımsız kurallar getiren yasal düzenleme hangisidir?

CEVAP Ana Mektepleri Nizamnamesi (Anaokulları Tüzüğü).

SORU

074

"Türkiye'nin Froebel'i" olarak tanınan ve İstanbul'da aristokrat ailelerin de ilgi
gösterdiği "Çocuk Yuvası"nı kuran eğitimci kimdir?

CEVAP Mustafa Satı Bey (Satı El-Husri).

Erken Çocuklukta Gelişim

SORU

075

Bireyin herhangi bir davranışı öğrenebilmesi için önceden sahip olması gereken
özellikler ve yeterliliklerin tümüne ne ad verilir?

CEVAP Hazırbulunuşluk.

SORU

076

Bireyin fiziksel yapısında yaşa bağlı olarak gözlenen niceliksel (boy, kilo vb.)
değişmelere ne denir?

CEVAP Büyüme.
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gösterdiği "Çocuk Yuvası"nı kuran eğitimci kimdir?

CEVAP Mustafa Satı Bey (Satı El-Husri).

Erken Çocuklukta Gelişim

SORU

075

Bireyin herhangi bir davranışı öğrenebilmesi için önceden sahip olması gereken
özellikler ve yeterliliklerin tümüne ne ad verilir?
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SORU

076

Bireyin fiziksel yapısında yaşa bağlı olarak gözlenen niceliksel (boy, kilo vb.)
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SORU

077

Piaget'nin bilişsel gelişim kuramında, çocuğun yeni karşılaştığı bir durumla
mevcut zihinsel yapısı arasındaki dengenin geçici olarak bozulmasına ne ad
verilir?

CEVAP Bilişsel karmaşa (veya dengeleme sürecinde dengenin bozulması).

SORU

078

Vygotsky'nin "Yakınsal Gelişim Alanı" ile ilişkili olan, yetişkinin çocuğa sağladığı
desteğin çocuk yetkinleştikçe yavaş yavaş çekilmesi tekniğine ne ad verilir?

CEVAP Yapı İskelesi / Destekleme (Scaffolding).

SORU

079

Bandura'nın Sosyal Öğrenme Kuramına göre bireyin amaca yönelik
davranabilme ve davranışın sonucunu önceden tahmin edebilme kapasitesine
ne denir?

CEVAP Öngörü Kapasitesi.

SORU

080

Gelişimde kalıtımın ve biyolojik süreçlerin rolünü aşırı derecede vurgulayarak
"Olgunlaşma Kuramı"nı ortaya koyan kişi kimdir?

CEVAP Arnold Gesell.

SORU

081

Tuvalet eğitimine önem verilmesi ve öz bakım becerilerinin kazanılması
beklenen "İlk Çocukluk Dönemi" hangi yaş aralığını kapsar?

CEVAP 2-6 yaş aralığını kapsar.

SORU

082

Piaget'ye göre çocukların kuralların değişmezliğine inandığı ve otoriteye mutlak
itaat ettiği 6-12 yaş arasındaki döneme ne ad verilir?

CEVAP Dışsal Kurallara Bağlılık Dönemi (Ahlaki Gerçekçilik - Heteronom Dönem).

SORU

083

Kohlberg'in ahlak gelişim kuramında "İtaat ve Ceza" ile "Saf Çıkarcı (Araçsal
İlişkiler)" eğilimleri hangi gelişim düzeyindedir?

CEVAP Gelenek Öncesi Düzey.

SORU

084

Kohlberg ahlak kuramında, başkaları tarafından onay görmenin önemli olduğu
ve davranışların başkalarını mutlu etmek için yapıldığı evre hangisidir?

CEVAP İyi Çocuk Eğilimi (Kişiler Arası Uyum Eğilimi).

Anne-Baba Eğitimi

SORU

085

Okul öncesi eğitimin sadece kurumlarda değil, evde de aile katılımıyla
gerçekleştirilmesini öngören, doğal ortamlarda uygulanan modele ne ad verilir?

CEVAP Aile Merkezli Eğitim Modeli.

SORU

086

Türkiye'de 1982-1991 yılları arasında Boğaziçi Üniversitesi akademisyenlerince
geliştirilen, 5 yaşını tamamlamış çocukları ve annelerini kapsayan erken destek
programı nedir?

CEVAP Anne-Çocuk Eğitim Programı (AÇEP).
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SORU

087
AÇEP (Anne-Çocuk Eğitim Programı) hangi üç temel bölümden oluşmaktadır?

CEVAP Anne Destek Programı, Üreme Sağlığı ve Aile Planlaması, Zihinsel Eğitim Programı.

SORU

088

3-9 yaş arası çocukları kapsayan ve babaların çocuk gelişiminde etkin bir rol
oynamalarını hedefleyen eğitim programı hangisidir?

CEVAP Baba Destek Programı (BADEP).

SORU

089

Çocuğun okuma-yazma hazırlıklarını desteklemek ve ebeveynlerin eğitime
katılımını sağlamak için tasarlanan OVÇEP'in açılımı nedir?

CEVAP Okul Öncesi Veli Çocuk Eğitim Programı.

SORU

090

Aile eğitimleri kapsamında eve yapılan ziyaretlerin (Ev Merkezli Aile Eğitim
Yaklaşımı) asıl hedefi nedir?

CEVAP Ev ortamını daha uyarıcı hâle getirmek, çocuğa bakan kişiyi yönlendirmek ve
dezavantajlı çocukların gelişim düzeyini yaşıtlarına ulaştırmaktır.

SORU

091

Bir kâğıda 12-25 kutudan oluşan tablo çizilerek grup içinde uygun özelliklere
sahip kişilerden imza alınan "Buz Kırma Tekniği"nin adı nedir?

CEVAP Tombala Kart.

Erken Çocuklukta Program, Yöntem ve Yaklaşımlar

SORU

092

Öğrenme sürecinde, verilen bilginin çocuğun önceden bildikleri üzerine inşa
edilmesini sağlayan ve yapılandırmacılığın temelini oluşturan ilke nedir?

CEVAP Bilinenden Bilinmeyene ilkesidir.

SORU

093

Bireyin "öğrenmeyi öğrenmesi", "düşünmeyi düşünmesi" ve kendi öğrenmesinin
sorumluluğunu almasını ifade eden üst düzey düşünme becerisi nedir?

CEVAP Metabiliş / Üstbiliş becerisidir.

SORU

094

"Çocukluk, yetişkinliğe geçişte geçici bir yol olmayıp insanlığın bir başka
kutbudur" diyen ve "hazırlanmış çevre" ilkesini savunan kimdir?

CEVAP Maria Montessori.

SORU

095

Montessori eğitiminde materyallerin sınıfta sadece "birer adet" bulunmasının
pedagojik amacı nedir?

CEVAP Çocukların sıra beklerken sabrı öğrenmelerini ve sosyal kuralları anlamalarını
sağlamaktır.

SORU

096

High Scope programında, çocukların bir plan yapıp, oynayıp ardından süreç
üzerine konuştukları en temel günlük rutin nedir?

CEVAP Planla-Yap-Değerlendir sürecidir.
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SORU

097

ABD'de "Yoksullukla Savaş" yasası kapsamında 1965 yılında düşük gelirli
ailelerin çocukları için başlatılan erken müdahale programı hangisidir?

CEVAP Head Start Programı.

SORU

098

Okulun mimari yapısında "Piazza (Avlu)" ve "Sanat atölyelerinin (Stüdyo)" yer
aldığı eğitim yaklaşımı hangisidir?

CEVAP Reggio Emilia Yaklaşımı.

SORU

099

Reggio Emilia yaklaşımında fiziksel ortamın özelliklerinden olan "Şeffaf Olma"
neyi ifade eder?

CEVAP Aynalar, projeksiyonlar ve pencereler kullanılarak mekânlar arasında ışık
geçirgenliğinin sağlanmasıdır.

SORU

100

Reggio Emilia yaklaşımında değerlendirme işlemi standart testler yerine
ağırlıklı olarak hangi yolla gerçekleştirilir?

CEVAP Dokümantasyon (fotoğraf, video, çocukların ürettiği eserler vb.) yoluyla gerçekleştirilir.

SORU

101

Waldorf okullarında çocukların uyum ve denge geliştirmelerine yardımcı olan,
konuşma ve müziğin beden hareketleriyle harmanlandığı sanatın adı nedir?

CEVAP Öritmi (Eurythmy).

SORU

102

Felsefi temelini Dewey, Freud, Erikson, Piaget ve Vygotsky'den alan, çocukların
doğrudan deneyime ve oyun yoluyla öğrenmelerini savunan yaklaşım
hangisidir?

CEVAP Bank Street (Gelişimsel Etkileşim) Yaklaşımı.

SORU

103

Doğal mekânları sınıf hâline getiren, çocukların riskleri yöneterek dışarıda açık
havada eğitim görmesini savunan İskandinavya kökenli yaklaşım nedir?

CEVAP Orman Okulu Yaklaşımı.

SORU

104

Gelişim Psikoloğu Jef van Kuyk tarafından Bowlby'nin Bağlanma Kuramına
dayandırılarak geliştirilen yöntemin adı nedir?

CEVAP Piramit Metodu (Yaklaşımı).

SORU

105
Piramit Metodunun dört temel köşe taşı nelerdir?

CEVAP Çocuğun İnisiyatifi, Öğretmenin İnisiyatifi, Psikolojik Yakınlık, Psikolojik Uzaklık.

SORU

106

Stereotip, ön yargı ve ayrımcılıkla mücadele etmek amacıyla yapılandırılan ve
farklılıkları kucaklamayı öğreten eğitim programı hangisidir?

CEVAP Ön Yargı Karşıtı Eğitim Programı.

SORU

107

Ön Yargı Karşıtı Eğitim Programı'nda eleştirilen, diğer kültürleri sadece kıyafet
ve bayramlarla yüzeysel bir şekilde tanıtma yanlışına ne denir?

CEVAP Turist müfredat.



2026 DAMGA UZEM OKUL ÖNCESİ ÖABT SINAV EL KİTAPÇIĞI

DAMGA UZEM  |  OKUL ÖNCESİ ÖABT 13

SORU

108

Uluslararası Bakalorya (IB) kapsamında 3-12 yaş için geliştirilmiş olan, araştıran
ve sorgulayan öğrenciler yetiştirmeyi amaçlayan programın kısa adı nedir?

CEVAP PYP (Primary Years Program - İlk Yıllar Programı).

SORU

109
PYP programının yazılı öğretim müfredatı hangi 5 temel ögeden oluşur?

CEVAP Kavramlar, bilgi, beceriler, tutumlar ve davranışlardan oluşur.

SORU

110

Güncel okul öncesi eğitim programlarında eski adıyla "İlgi Köşeleri" olarak
bilinen, çocukların serbest oyun oynamasını sağlayan alanlara ne ad verilir?

CEVAP Öğrenme Merkezleri.

SORU

111

Çocukların gerçek yaşamı modelleyebildikleri, legolar, ahşap parçalar, tak-çıkar
oyuncakların bulunduğu merkez hangisidir?

CEVAP Blok Merkezi.

SORU

112

Çocukların rol oynayarak uyum, empati, iletişim ve iş birliği gibi becerilerini
geliştirdikleri; çeşitli meslek kostümleri ve kuklaların yer aldığı merkez
hangisidir?

CEVAP Dramatik Oyun Merkezi.

SORU

113

Programda doğrudan alfabe öğretmek değil, çocukların ilkokula hazırbulunuşluk
düzeylerini desteklemek amacıyla görsel-işitsel algı ve kalem kullanma
yetilerini artıran etkinliklere ne ad verilir?

CEVAP Okuma Yazmaya Hazırlık Etkinliği.

SORU

114

Etkinlik değerlendirmesinde çocuğa "Biraz önce oynadığımız oyunda kimler
vardı?" diye sormak, değerlendirmenin hangi soru grubuna girer?

CEVAP Betimleyici sorulara girer.

SORU

115

Değerlendirme sırasında "Tavşan kuş gibi uçabilseydi neler yapardı?" diye
sormak, çocuğun hangi becerisine yönelik bir sorudur?

CEVAP Yaratıcı soru

SORU

116

Çok sayıda fikir üretmeyi teşvik eden; birleştirme, uyarlama, farklı amaçla
kullanma gibi adımları olan (C-A-P...) yaratıcı düşünme tekniği nedir?

CEVAP SCAMPER Tekniği.

Oyun, Drama ve Sanat Eğitimleri

SORU

117

"Oyun, çocuğun işidir." sözüyle oyunu çocuğun kendi kendine öğrenme süreci
olarak gören kuramcı kimdir?

CEVAP Maria Montessori.
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SORU

118

Oyunu, çocuğun içsel dünyasındaki çatışmaları çözmesi ve id'in dışa vurumu
olarak değerlendiren kuramcı kimdir?

CEVAP Sigmund Freud.

SORU

119

Parten'in oyun evrelerinde; çocuğun başkalarıyla ilgilenmeden kendi belirlediği
oyuncaklarla tek başına oynadığı evre hangisidir?

CEVAP Yalnız Oyun.

SORU

120

Parten'in oyun sınıflandırmasında; çocukların aynı ortamda benzer
materyallerle oynadıkları fakat birbirleriyle iletişim kurmadıkları evreye ne
denir?

CEVAP Paralel Oyun.

SORU

121

Çocukların belli bir amaç doğrultusunda sorumlulukları paylaştığı, iş birliğine ve
kurallara dayanan oyun aşamasına ne ad verilir?

CEVAP İş Birlikli (Kooperatif) Oyun.

SORU

122

Kellog'un resimsel gelişim aşamalarına göre, ortalama 2 yaş çocuklarında
görülen ve motor-görsel ilginin sergilendiği ilk evre hangisidir?

CEVAP Karalama Evresi.

SORU

123

Dramada rol oynama, pandomim ve doğaçlama etkinliklerinin yapıldığı, olayın
merkezde olduğu aşamaya ne denir?

CEVAP Esas Çalışma / Canlandırma Aşaması.

SORU

124

Drama esnasında oynanan olay, konu veya ilkeyle doğrudan ilişkili olan ve
değerlendirmede ilk sorulması gereken sorulara ne denir?

CEVAP Birincil Soru.

Fen ve Matematik Eğitimi

SORU

125

Bredkamp ve Rosegrant'ın "Fen Öğrenme Döngüsü"nde çocuğun dikkatini çeken
ve öğrenme sürecini başlatan ilk adım nedir?

CEVAP Farkındalık.

SORU

126
Fen Öğrenme Döngüsünün temel aşamaları nelerdir?

CEVAP Farkındalık, Keşif, Araştırma, Kullanım (Uygulama).

SORU

127

Tehlikeli deneylerde veya malzeme yetersizliğinde çocukların güvenliğini
sağlamak için öğretmenin kendisinin yapıp çocukların izlediği deneye ne ad
verilir?

CEVAP Gösteri Deneyleri (Demonstrasyon).
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SORU

128

Fen etkinliklerinde, doğruluğu henüz kanıtlanmamış bilimsel varsayımlara (örn:
Hangi ortamda bitki en iyi büyür?) dayalı test edilebilir önermeye ne denir?

CEVAP Hipotez.

Okula Uyum ve Hazırbulunuşluk

SORU

129

Çocuğun okula hazırbulunuşluğunu genetik gelişimine ve zamanla olgunlaşma
sürecine bağlayan kuramcıların (Gesell, Piaget) yaklaşımı nedir?

CEVAP Olgunlaşmacı (Maturationalist/Doğal/Gelişimsel) Yaklaşım.

SORU

130

Çocuğun içsel zihinsel süreçleri yerine "harfleri tanımak, sayı saymak" gibi
gözlenebilir davranışlara odaklanan ilkokula hazırlık yaklaşımı nedir?

CEVAP Çevreci Yaklaşım (Davranışçı Yaklaşım).

SORU

131

Çocuğun okula hazır oluşunun sadece bireysel özelliklerle değil, toplumun
normları, değerleri ve kültürel etkileşimlerle şekillendiğini belirten yaklaşım
hangisidir?

CEVAP Sosyal Yapılandırmacı Yaklaşım (Vygotsky).

SORU

132

Çocuğun fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal anlamda ilkokulun gerekliliklerini
karşılamaya yeterli duruma gelmesine ne denir?

CEVAP Okul Olgunluğu.

SORU

133

Kelime anlama, cümleler, genel bilgi, eşleştirme ve sayı gibi altı alt testten
oluşan norm referanslı okul olgunluğu ölçüm aracının adı nedir?

CEVAP Metropolitan Okul Olgunluğu Testi.

SORU

134

60-78 aylık çocuklar için Polat ve Unutkan tarafından geliştirilen ve zihinsel,
fiziksel, sosyal-duygusal alanları tarayan değerlendirme testi hangisidir?

CEVAP Marmara İlköğretime Hazıroluş Testi (MİHÖ).

SORU

135

Erken okuryazarlıkta "Ayşe topu fırlattı" cümlesinde kaç sözcük olduğunu
belirleme becerisine ne denir?

CEVAP Sayma (Kelime Farkındalığı becerileri aşaması).

Okul Öncesi Eğitim – Çeşitli Konular (Haklar, Öğrenme, Değerler vb.)

SORU

136

2016 yılında yayımlanan ve 14 yaş altı çocuklar için oyuncakların kimyasal
güvenliklerini ve standartlarını belirleyen yasal düzenleme nedir?

CEVAP Oyuncak Güvenliği Yönetmeliği.
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CEVAP Okul Olgunluğu.

SORU

133

Kelime anlama, cümleler, genel bilgi, eşleştirme ve sayı gibi altı alt testten
oluşan norm referanslı okul olgunluğu ölçüm aracının adı nedir?

CEVAP Metropolitan Okul Olgunluğu Testi.

SORU

134

60-78 aylık çocuklar için Polat ve Unutkan tarafından geliştirilen ve zihinsel,
fiziksel, sosyal-duygusal alanları tarayan değerlendirme testi hangisidir?

CEVAP Marmara İlköğretime Hazıroluş Testi (MİHÖ).

SORU

135

Erken okuryazarlıkta "Ayşe topu fırlattı" cümlesinde kaç sözcük olduğunu
belirleme becerisine ne denir?

CEVAP Sayma (Kelime Farkındalığı becerileri aşaması).

Okul Öncesi Eğitim – Çeşitli Konular (Haklar, Öğrenme, Değerler vb.)

SORU

136

2016 yılında yayımlanan ve 14 yaş altı çocuklar için oyuncakların kimyasal
güvenliklerini ve standartlarını belirleyen yasal düzenleme nedir?

CEVAP Oyuncak Güvenliği Yönetmeliği.
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SORU

128

Fen etkinliklerinde, doğruluğu henüz kanıtlanmamış bilimsel varsayımlara (örn:
Hangi ortamda bitki en iyi büyür?) dayalı test edilebilir önermeye ne denir?

CEVAP Hipotez.

Okula Uyum ve Hazırbulunuşluk

SORU

129

Çocuğun okula hazırbulunuşluğunu genetik gelişimine ve zamanla olgunlaşma
sürecine bağlayan kuramcıların (Gesell, Piaget) yaklaşımı nedir?

CEVAP Olgunlaşmacı (Maturationalist/Doğal/Gelişimsel) Yaklaşım.

SORU

130

Çocuğun içsel zihinsel süreçleri yerine "harfleri tanımak, sayı saymak" gibi
gözlenebilir davranışlara odaklanan ilkokula hazırlık yaklaşımı nedir?

CEVAP Çevreci Yaklaşım (Davranışçı Yaklaşım).

SORU

131

Çocuğun okula hazır oluşunun sadece bireysel özelliklerle değil, toplumun
normları, değerleri ve kültürel etkileşimlerle şekillendiğini belirten yaklaşım
hangisidir?

CEVAP Sosyal Yapılandırmacı Yaklaşım (Vygotsky).

SORU

132

Çocuğun fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal anlamda ilkokulun gerekliliklerini
karşılamaya yeterli duruma gelmesine ne denir?

CEVAP Okul Olgunluğu.

SORU

133

Kelime anlama, cümleler, genel bilgi, eşleştirme ve sayı gibi altı alt testten
oluşan norm referanslı okul olgunluğu ölçüm aracının adı nedir?

CEVAP Metropolitan Okul Olgunluğu Testi.

SORU

134

60-78 aylık çocuklar için Polat ve Unutkan tarafından geliştirilen ve zihinsel,
fiziksel, sosyal-duygusal alanları tarayan değerlendirme testi hangisidir?

CEVAP Marmara İlköğretime Hazıroluş Testi (MİHÖ).

SORU

135

Erken okuryazarlıkta "Ayşe topu fırlattı" cümlesinde kaç sözcük olduğunu
belirleme becerisine ne denir?

CEVAP Sayma (Kelime Farkındalığı becerileri aşaması).

Okul Öncesi Eğitim – Çeşitli Konular (Haklar, Öğrenme, Değerler vb.)

SORU

136

2016 yılında yayımlanan ve 14 yaş altı çocuklar için oyuncakların kimyasal
güvenliklerini ve standartlarını belirleyen yasal düzenleme nedir?

CEVAP Oyuncak Güvenliği Yönetmeliği.



2026 DAMGA UZEM OKUL ÖNCESİ ÖABT SINAV EL KİTAPÇIĞI

DAMGA UZEM  |  OKUL ÖNCESİ ÖABT 16

SORU

137

Vygotsky'nin Yakınsal Gelişim Alanında, bir yetişkinin yardımıyla sağlanan
dışsal denetimin zamanla içsel denetime dönüşmesi mantığına ne denir?

CEVAP İskele Modeli.

SORU

138

Beynin sağ ve sol yarım küre işlevlerini göz önünde bulundurarak çok sayıda
duyu organını devreye sokan öğrenme yaklaşımı hangisidir?

CEVAP Beyin Temelli Öğrenme Kuramı (Nörofizyolojik Kuram).

SORU

139

Okul öncesi eğitimde farklı yeteneklere sahip çocuklara bireysel ihtiyaçlarına
uygun öğrenme fırsatları sunan eğitim stratejisi nedir?

CEVAP Zenginleştirme (Bireyselleştirilmiş Eğitim).

SORU

140

Çocukların ve ailelerin okula başlamadan önce uyumlarını kolaylaştırmak ve
okulu tanıtmak amacıyla planlanan tanışma programlarına genel olarak ne ad
verilir?

CEVAP Oryantasyon süreci.

SORU

141

Eğitim programındaki "Değerler" kapsamında; kişinin sınırlarına saygı
duyulması ve başkalarının kişisel bilgilerinin ihlal edilmemesini içeren kavram
nedir?

CEVAP Mahremiyet.

SORU

142

2024 Maarif Modeli Okul Öncesi Programı'nda estetik, dürüstlük, adalet,
vatanseverlik gibi temaların çocuklara aşılanması, programın hangi modeline
dayanır?

CEVAP Erdem-Değer-Eylem Modeli.

Çocuk Sağlığı ve İlk Yardım

SORU

143
Dünya Sağlık Örgütüne (DSÖ) göre sağlığın tanımı nedir?

CEVAP Sağlık yalnızca bireyde bir hastalık ya da zayıflığın bulunmaması durumu değil; fiziksel,
ruhsal ve sosyal açıdan tam bir iyi olma hâlidir.

SORU

144

Toplumda bir yılda canlı doğup 5 yaşını tamamlamadan ölen bebek sayısının
aynı yılda meydana gelen canlı doğum sayısına bölümünün 1000 ile
çarpılmasıyla bulunan ölçüt nedir?

CEVAP Beş Yaş Altı Ölüm Hızıdır.

SORU

145

Türkiye'de ve dünyada 5 yaş altı ölümlerin yarıdan fazlasına dolaylı olarak
sebep olan temel sorun (yetersiz dengesiz beslenme) nedir?

CEVAP Malnütrisyon sorunudur.
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SORU

146

Bebeklerin ilk 6 ay sadece anne sütü ile beslenmesini ve uygun zamanda ek
besinlere geçişi sağlamayı amaçlayan, Sağlık Bakanlığı destekli programın adı
nedir?

CEVAP Anne Sütü Teşviki ve Bebek Dostu Hastaneler Programıdır.

SORU

147

Bebek ve çocuklarda D vitamini ile kalsiyum depolanmasının yetersizliği
sebebiyle ortaya çıkan kemiklerdeki şekil bozukluğu hastalığına ne ad verilir?

CEVAP Raşitizm adı verilir.

SORU

148

Sağlık Bakanlığı ulusal çocukluk dönemi aşılama takvimine göre BCG (Verem)
aşısı bebeklere ne zaman uygulanır?

CEVAP Bebeğin 2. ayının sonunda uygulanır.

SORU

149

Aşı takviminde rutin olarak bulunmayan ancak kedi, köpek vb. hayvanlar
tarafından ısırılma veya tırmalanma durumlarında acilen yapılan aşı hangisidir?

CEVAP Kuduz aşısıdır.

SORU

150
İlk yardımın üç temel uygulaması (ilkesi) sırasıyla nelerdir?

CEVAP Koruma, bildirme ve kurtarmadır.

SORU

151

Temel yaşam desteğinde ilk yardımın ABC'si içinde yer alan "A" harfi (Airway)
neyi ifade eder?

CEVAP Hava yolunun açılmasını ifade eder.

SORU

152

İlk yardımda hastanın hava yolu açıldıktan sonra solunumunun olup olmadığını
kontrol etmek için kullanılan yöntemin adı nedir?

CEVAP BAK-DİNLE-HİSSET yöntemidir.

SORU

153

Kalp-damar sisteminin yaşamsal organlara uygun oranda kanlanma
yapamaması nedeniyle ortaya çıkan ve tansiyon düşüklüğü ile seyreden akut
dolaşım yetmezliğine ne denir?

CEVAP Şok denir.

SORU

154
İlk yardımda "Şok Pozisyonu" hastaya nasıl verilir?

CEVAP Hasta sırtüstü yatırılır, bacakları 30 cm kadar yukarı kaldırılır, altına destek konulur ve
üzeri örtülerek ısıtılır.

SORU

155
Burun kanamalarında ilk yardımcı hastaya nasıl müdahale etmelidir?

CEVAP Yaralı öne doğru eğilir, burun delikleri 5-10 dakika kadar sıkıştırılır ve burun çevresine
buz uygulanır.
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SORU

156

Herhangi bir ısı etkeniyle (ateş, elektrik, buhar vb.) oluşan yanıklar derinliğine
ve hasarına göre kaça ayrılır?

CEVAP 1. derece, 2. derece ve 3. derece yanıklar olarak üç çeşittir.

SORU

157

Zehirli maddenin vücuda giriş yollarına göre zehirlenmeler hangi üç grupta
toplanır?

CEVAP Sindirim yoluyla, solunum yoluyla ve cilt yoluyla zehirlenmeler olarak üç grupta
toplanır.

SORU

158

Vücut sıcaklığının 38°C'nin üstüne çıkmasıyla beynin elektriksel aktivitesindeki
değişiklikler sonucu kontrol edilemeyen kasılmalara ne denir?

CEVAP Ateşli Havale denir.

SORU

159

Solunumu olan ancak bilinci kapalı olan hastaya (kusma tehlikesi vb. durumlara
karşı) verilmesi gereken pozisyon hangisidir?

CEVAP Koma pozisyonudur.

SORU

160

Hasta/yaralının ciddi bir yaralanması yoksa, iki ilk yardımcının birbirlerinin
bileklerini kavrayarak yaptığı taşıma yöntemine ne ad verilir?

CEVAP Altın Beşik (Ellerin Üzerinde Taşıma) yöntemi adı verilir.

Çocuk Hakları

SORU

161

Çocuk hakları alanında uluslararası düzeyde atılan ilk adım olan ve 1924 yılında
kabul edilen 5 maddelik belgenin adı nedir?

CEVAP Cenevre Çocuk Hakları Bildirgesi'dir.

SORU

162

Cenevre Çocuk Hakları Bildirgesi'ni 1928 yılında Türkiye Cumhuriyeti adına
imzalayan lider kimdir?

CEVAP Gazi Mustafa Kemal Atatürk'tür.

SORU

163

Birleşmiş Milletler Çocuk Haklarına Dair Sözleşme'nin 1. maddesine göre hangi
yaşa kadar her insan çocuk sayılmaktadır?

CEVAP On sekiz yaşına kadar her insan çocuk sayılır.

SORU

164
Çocuk Hakları Sözleşmesi'nin 4 temel ilkesi nelerdir?

CEVAP Ayrım Gözetmeme, Yaşama ve Gelişme Hakkı, Çocuğun Yüksek Yararının Korunması ve
Çocuğun Görüşlerine Saygı Gösterilmesi ilkeleridir.

SORU

165

Kamusal veya özel kurumlar, mahkemeler ve idari makamlar tarafından yapılan
tüm faaliyetlerde önceliğin çocuğun esenliği olduğunu belirten ilke hangisidir?

CEVAP Çocuğun Yüksek Yararının (Güvenliğinin) Korunması ilkesidir.
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Birleşmiş Milletler Çocuk Haklarına Dair Sözleşme'nin 1. maddesine göre hangi
yaşa kadar her insan çocuk sayılmaktadır?

CEVAP On sekiz yaşına kadar her insan çocuk sayılır.

SORU

164
Çocuk Hakları Sözleşmesi'nin 4 temel ilkesi nelerdir?

CEVAP Ayrım Gözetmeme, Yaşama ve Gelişme Hakkı, Çocuğun Yüksek Yararının Korunması ve
Çocuğun Görüşlerine Saygı Gösterilmesi ilkeleridir.

SORU

165

Kamusal veya özel kurumlar, mahkemeler ve idari makamlar tarafından yapılan
tüm faaliyetlerde önceliğin çocuğun esenliği olduğunu belirten ilke hangisidir?

CEVAP Çocuğun Yüksek Yararının (Güvenliğinin) Korunması ilkesidir.
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SORU

166

Sözleşmeye göre görüşlerini oluşturma yeteneğine sahip çocuğun, kendisini
ilgilendiren konularda görüşlerini serbestçe ifade etme hakkı hangi temel
ilkeyle açıklanır?

CEVAP Çocuğun görüşlerine saygı gösterilmesi ilkesiyle açıklanır.

SORU

167

Türkiye'de korunma ihtiyacı olan ya da suça sürüklenen çocukların haklarının
güvence altına alınmasını sağlayan kanun hangisidir?

CEVAP 5395 Sayılı Çocuk Koruma Kanunu'dur.

SORU

168

1963 yılında UNESCO Türkiye Millî Komisyonu tarafından kabul edilen ve "İyi
bakım, iyi yetiştirilme her Türk çocuğunun hakkıdır" diyen belge hangisidir?

CEVAP Türk Çocuk Hakları Bildirisi'dir.

SORU

169

Çocuk Hakları Sözleşmesi'ne göre çocuğun dinlenme, boş zaman değerlendirme
ve yaşına uygun sanat-oyun etkinliklerine katılma hakkı hangi madde ile
güvence altına alınmıştır?

CEVAP Madde 31 ile güvence altına alınmıştır.

SORU

170

Birleşmiş Milletler tarafından kabul edilen "Dünya Çocuk Hakları Günü" hangi
tarihte kutlanmaktadır?

CEVAP 20 Kasım tarihinde kutlanmaktadır.

Alan Eğitimi - Matematik Eğitimi

SORU

171

İki nesnenin boyut, renk, şekil gibi özelliklere göre aynı ya da farklı olup
olmadığını belirleme işlemi olan ve "daha az / daha çok" kelimelerinin
kullanıldığı erken dönem matematik becerisi nedir?

CEVAP Karşılaştırma becerisidir.

SORU

172

Bir nesne grubunun sayılması bittiğinde söylenen son sayının, o grupta "kaç
tane" nesne olduğunu belirtmesine hangi sayı ilkesi denir?

CEVAP Kardinal (Çokluk) Sayı İlkesi denir.

SORU

173

Sayıların miktar belirtmek yerine "bir sırada nesnenin yerini (kaçıncı olduğunu)"
belirtmek için kullanılmasına ne ad verilir?

CEVAP Ordinal Sayı adlandırılır.

SORU

174

Nesneleri adlandırmak veya tanımlamak için isim gibi kullanılan sayılara
(örneğin araba model numaraları) ne ad verilir?

CEVAP Nominal Sayı adı verilir.
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SORU

175

Birebir eşleme çalışması yaptıran bir öğretmenin dikkat etmesi gereken 4
önemli boyut nedir?

CEVAP Nesneler aynı mı farklı mı, eşleştirilecek nesne çok mu az mı, her grupta aynı sayı var
mı ve gruplar birleşik mi değil mi boyutlarıdır.

SORU

176

Okul öncesi çocuklarda işlem kavramı gelişirken hangi işlemler öğretilir ve
hangileri öğretilmez?

CEVAP Basit düzeyde toplama ve çıkarma işlemleri öğretilirken, çarpma ve bölme işlemleri
öğretilmez.

SORU

177

Van Hiele'nin Geometrik Düşünme Düzeyleri'ne göre okul öncesi çocuklarının
şekilleri özelliklerini düşünmeden bir bütün olarak algıladıkları ilk düzey
hangisidir?

CEVAP 1. Düzey (Görsel Düzey)'dir.

SORU

178

Geometri öğretiminde üçgenin tepe noktasının merkezden uzaklaşması veya
şeklin simetrisinin bozulmasıyla oluşan duruma ne ad verilir?

CEVAP Çarpıklık denir.

SORU

179

Çocukların, eşit miktarlardaki maddelerin yerleri veya görünümleri farklı şekilde
yeniden düzenlense dahi miktarının aynı kaldığını anlamasına ne denir?

CEVAP Korunum becerisi denir.

SORU

180

Ölçme ve sayma işlemleri sonucunda ulaşılan iki ya da daha fazla sayısal
ifadenin arasındaki ilişkiyi resimlendirmek için kullanılan araca ne ad verilir?

CEVAP Grafik

SORU

181

"Mum kutularının birinde 8 mum var. 2 kutuda 16, 3 kutuda 24 mum" şeklinde
iki set arasında bağlantı kurularak yapılan örüntü türü hangisidir?

CEVAP İlişkisel Örüntülerdir.

SORU

182

Sayma işleminde nesnelerin diziliş sırasının değişmesinin (baştan, sondan veya
ortadan saymanın) toplam sayıyı etkilemediğini anlatan sayı ilkesi hangisidir?

CEVAP Dizilişin Önemsizliği (Sıranın Değişmezliği/Bozulmaz Sayı) ilkesidir.

SORU

183

Toplama işleminde "Ahmet'in 3 bilyesi, Mehmet'in 1 bilyesi var. Ahmet'in kaç
tane daha fazla bilyesi var?" şeklinde kurulan yapıya ne ad verilir?

CEVAP Karşılaştırma adı verilir.

SORU

184

Bir kümedeki karışık halde verilmiş nesnelerin içinden istenenleri (örneğin mavi
düğmeleri) seçerek onları sayma işlemine ne denir?

CEVAP Ayırma ilkesi denir.

Alan Eğitimi - Fen Eğitimi
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SORU

185

Hipotez kurma, değişkenleri belirleme/kontrol etme ve verileri yorumlayıp test
etme becerileri hangi süreç grubunda yer alır?

CEVAP Üst Düzey Süreç Becerileri grubunda yer alır.

SORU

186

Bredkamp ve Rosegrant'a göre "Fen Öğrenme Döngüsü" hangi dört aşamadan
meydana gelir?

CEVAP Farkındalık, Keşif, Araştırma ve Kullanım (Uygulama) aşamalarından meydana gelir.

SORU

187

Bruner'in keşfederek öğrenme yaklaşımına göre kavram öğretim süreci hangi
basamakları izlemelidir?

CEVAP Kavramın adı, tanımı, özellikleri ve kavramla ilgili örnekler adımlarını izlemelidir.

SORU

188

Duyu organlarından en az birini kullanarak bir nesne veya olay hakkında bilgi
edinme becerisine fen eğitiminde ne ad verilir?

CEVAP Gözlem Yapma becerisi adı verilir.

SORU

189

Açıklanacak fen olaylarını veya olgularını benzer özellikleri kullanarak bir başka
olaya benzeterek ifade etme yöntemine ne denir?

CEVAP Analoji (benzeşim) denir.

SORU

190

Vücudumuzun mikroplardan korunmasını bir kalenin düşmanlardan
korunmasına benzetmek hangi analoji türüne örnektir?

CEVAP Hikâye Tarzında Analoji türüne örnektir.

SORU

191

Bir kavramın hiyerarşik bir biçimde (genelden özele) sunulmasını ve altındaki
ilişkilerin adlandırılmasını sağlayan araç nedir?

CEVAP Hiyerarşik kavram haritalarıdır.

SORU

192

Okul öncesinde en çok kullanılması gereken, çocukların iletişim kurarak ve
tartışarak problemi birlikte çözmelerini sağlayan deney türü hangisidir?

CEVAP Grup Deneyleri'dir.

SORU

193

Çocuğun doğal dünyayı araştırma sürecinde bilimsel olarak sorgulamasını ön
plana çıkaran, yeteneklerini bir bilim adamı gibi kullanmasına fırsat veren
yaklaşım hangisidir?

CEVAP Sorgulayıcı Öğrenme Yaklaşımı'dır.

SORU

194

Fen eğitiminde çocuklara somut yaşantılar sunan, "Piazza" (Avlu) adı verilen
merkezlerin kullanıldığı yaklaşım hangisidir?

CEVAP Reggio Emilia yaklaşımıdır.
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SORU

195

Çevre eğitimi kapsamında uygulanan "Sürdürülebilirlik" prensiplerinden "Azalt"
ne anlama gelmektedir?

CEVAP Besin, materyal ve kaynak kullanımını azaltmayı ve çocukların sonsuz tüketime sevk
eden reklamlara maruz kalmalarını önlemeyi ifade eder.

Alan Eğitimi - Müzik Eğitimi

SORU

196

Müzik öğretiminde hareket ve vücut ritmini temel alan, müziksel devinme
(Eurhythmics) yoluyla öğretimi savunan eğitimci kimdir?

CEVAP Emile Jacques Dalcroze'dur.

SORU

197

Müziksel toplu söyleme (koro) yolunu seçen, "Tonik Sol-Fa" ve "Fonomimi (El
İşaretleri)" gibi araçları müzik eğitimine kazandıran eğitimci kimdir?

CEVAP Zoltan Kodaly'dir.

SORU

198

Müzik yeteneğinin "ana dil yaklaşımı" ile çok küçük yaşlardan (dinleyerek ve
taklit ederek) geliştirilebileceğini savunan keman eğitimcisi kimdir?

CEVAP Dr. Shinichi Suzuki'dir.

SORU

199

Müzik, hareket ve dil ögelerini birlikte kullanan, doğaçlamalara dayanan ve
çalgı olarak ksilofon, metalofon, marakas gibi enstrümanların kullanıldığı
yaklaşım hangisidir?

CEVAP Orff-Schulwerk yöntemidir.

SORU

200

Müzikte ölçülerin belli kurallar içinde uzayıp kısalması ve zamanın seslerle
düzenli olarak bölünmesine ne ad verilir?

CEVAP Ritim adı verilir.

SORU

201

Erken çocukluk çağında ritim verilirken kullanılan üç temel hareket (devinim)
nedir?

CEVAP Yürüme, Koşma ve Sıçramadır.

SORU

202

Ezgisi yabancı fakat sözleri Türkçeye uyarlanmış (Örneğin: Yaşasın Okulumuz,
Cici Köpeğim) çocuk şarkılarına ne denir?

CEVAP Aktarma Şarkılar denir.

SORU

203

Şarkı söylerken sözleri çeşitli taklit hareketleri ile canlandırarak söylenen
şarkılara (Örneğin: Ali Baba'nın Çiftliği) ne ad verilir?

CEVAP Öykünme Şarkılar adı verilir.

SORU

204

Bebekle çevre arasındaki iletişimi hızlandıran, ritmik dokunuşlar, hoplatma veya
gıdıklama gibi davranışlar içeren müzikli çocuk oyun türüne ne denir?

CEVAP Nazlatmalar denir.

2026 DAMGA UZEM OKUL ÖNCESİ ÖABT SINAV EL KİTAPÇIĞI

DAMGA UZEM  |  OKUL ÖNCESİ ÖABT 22

SORU

195

Çevre eğitimi kapsamında uygulanan "Sürdürülebilirlik" prensiplerinden "Azalt"
ne anlama gelmektedir?

CEVAP Besin, materyal ve kaynak kullanımını azaltmayı ve çocukların sonsuz tüketime sevk
eden reklamlara maruz kalmalarını önlemeyi ifade eder.

Alan Eğitimi - Müzik Eğitimi

SORU

196

Müzik öğretiminde hareket ve vücut ritmini temel alan, müziksel devinme
(Eurhythmics) yoluyla öğretimi savunan eğitimci kimdir?

CEVAP Emile Jacques Dalcroze'dur.

SORU
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Müziksel toplu söyleme (koro) yolunu seçen, "Tonik Sol-Fa" ve "Fonomimi (El
İşaretleri)" gibi araçları müzik eğitimine kazandıran eğitimci kimdir?

CEVAP Zoltan Kodaly'dir.
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SORU

205

Müzik eşliğinde bir olayın veya öykünün, söz, jest ve mimiklerle oyunlaştırılması
veya canlandırılması işlemine ne ad verilir?

CEVAP Müzikli dramatizasyon çalışmaları adı verilir.

SORU

206

Müzikte Orff çalgıları kullanım şekillerine göre temel olarak hangi gruplara
ayrılır?

CEVAP Melodik ağaç ve metal çalgılar, ağaç çalgılar, metal çalgılar, davul ailesi vurmalıları ve
blok flüt şeklinde gruplandırılır.

SORU

207

Türk musikisinde notanın kullanılmadığı zamanlarda bir üstadın eseri çalıp
okuyarak öğrenciye aktarması yöntemine ne ad verilir?

CEVAP Geleneksel Meşk Yöntemi adı verilir.

Okula Uyum ve Hazırbulunuşluk

SORU

208

Çocuğun fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal anlamda ilkokulun veya okul
öncesinin gerekliliklerini karşılamaya hazır düzeyde olmasına ne denir?

CEVAP Okul olgunluğu (Hazırbulunuşluk) denir.

SORU

209

Erken okuryazarlık alanındaki kelime farkındalığı becerilerinden "hanım" ve "eli"
sözcüklerini birleştirerek "hanımeli" sözcüğünü bulma becerisine ne ad verilir?

CEVAP Birleştirme becerisi adı verilir.

SORU

210

2024 Maarif Modeli Okul Öncesi Eğitim Programı'nda, bir öğretmenin "aylık
eğitim planı"nda zorunlu olarak yer alan dört bileşen nelerdir?

CEVAP Alan becerileri, kavramsal beceriler, eğilimler ve programlar arası bileşenlerdir
(Sosyal-duygusal öğrenme becerileri, değerler, okuryazarlık becerileri).

Erken Çocukluk Eğitimine Giriş

SORU

211

Eğitimde çocuğun zihnini boş bir levhaya (tabula rasa) benzeterek çevrenin
etkilerine vurgu yapan aydınlanmacı kimdir?

CEVAP John Locke'tur.

SORU

212

Çocukluk döneminde en iyi öğrenmenin duyular yoluyla olduğunu savunan ve ilk
resimli çocuk kitabı olan "Orbis Pictus"u yazan kimdir?

CEVAP Çek eğitimci John Amos Comenius'tur.

SORU

213

1774 yılında Fransa'da 2-6 yaşındaki çocuklar için "ilk anaokulu"nu açan kişi
kimdir?

CEVAP Jean Friedrich Oberlin'dir.
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SORU

214

"Çocuk bir çiçektir. Öğretmen ise bir bahçıvan." sözüyle öğretmenin önemini
vurgulayan ve "Kindergarten"ı kuran kişi kimdir?

CEVAP Alman eğitimci Friedrich W. A. Froebel'dir.

SORU

215

İngiltere'nin yoksul bir kesiminde 5 yaş altı çocukların sağlık ve bakımını
üstlenmek amacıyla 1908'de ilk "yuva"yı kimler açmıştır?

CEVAP McMillan Kardeşler açmıştır.

Erken Çocukluk Döneminde Gelişim

SORU

216

Gelişimde çevrenin rolünü dikkate almayıp gelişimi bütünüyle genetik
kodlamaya ve biyolojik süreçlere bağlayan "Olgunlaşma Kuramı" kime aittir?

CEVAP Arnold Gesell'e aittir.

SORU

217

Freud'un psikoseksüel gelişim kuramına göre yaşamın ilk 18 ayını kapsayan,
çiğneme, ısırma ve emmenin zevk merkezi olduğu dönem hangisidir?

CEVAP Oral Dönem'dir.

SORU

218

Freud'un kişilik modeline göre; bireyi ahlaki normlara, toplumsal kurallara ve
mükemmeliyete uygun davranmaya zorlayan yapı hangisidir?

CEVAP Süperego (Üst Benlik)'dur.

SORU

219

Ahlak gelişimi ile bilişsel gelişimi paralel ele alarak, eğitimin bireyde değerler
sistemini oluşturduğunu savunan kuramcı kimdir?

CEVAP John Dewey'dir.

SORU

220

Carl Rogers'ın İnsancıl Kuramı'nda "kişinin ulaşmak istediği hayallerini ve
isteklerini" ifade eden benlik kavramı nedir?

CEVAP İdeal Benlik'tir.

Çocuk Ruh Sağlığı

SORU

221

Amerikan Psikiyatri Birliği (APA) tarafından en son 2013'te yayımlanan ve
psikolojik hastalıkların tanı/sınıflandırmasında kullanılan temel kitapçık
hangisidir?

CEVAP DSM-5'tir.

SORU

222

DSM-5'e alternatif olarak Dünya Sağlık Örgütü tarafından geliştirilen "Ruhsal ve
Davranışsal Bozukluklar Sınıflandırması"nın adı nedir?

CEVAP ICD-10'dur.
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222

DSM-5'e alternatif olarak Dünya Sağlık Örgütü tarafından geliştirilen "Ruhsal ve
Davranışsal Bozukluklar Sınıflandırması"nın adı nedir?

CEVAP ICD-10'dur.
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SORU

214

"Çocuk bir çiçektir. Öğretmen ise bir bahçıvan." sözüyle öğretmenin önemini
vurgulayan ve "Kindergarten"ı kuran kişi kimdir?

CEVAP Alman eğitimci Friedrich W. A. Froebel'dir.

SORU

215

İngiltere'nin yoksul bir kesiminde 5 yaş altı çocukların sağlık ve bakımını
üstlenmek amacıyla 1908'de ilk "yuva"yı kimler açmıştır?

CEVAP McMillan Kardeşler açmıştır.

Erken Çocukluk Döneminde Gelişim

SORU

216

Gelişimde çevrenin rolünü dikkate almayıp gelişimi bütünüyle genetik
kodlamaya ve biyolojik süreçlere bağlayan "Olgunlaşma Kuramı" kime aittir?

CEVAP Arnold Gesell'e aittir.

SORU

217

Freud'un psikoseksüel gelişim kuramına göre yaşamın ilk 18 ayını kapsayan,
çiğneme, ısırma ve emmenin zevk merkezi olduğu dönem hangisidir?

CEVAP Oral Dönem'dir.

SORU

218

Freud'un kişilik modeline göre; bireyi ahlaki normlara, toplumsal kurallara ve
mükemmeliyete uygun davranmaya zorlayan yapı hangisidir?

CEVAP Süperego (Üst Benlik)'dur.

SORU

219
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sistemini oluşturduğunu savunan kuramcı kimdir?

CEVAP John Dewey'dir.
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SORU

223

Aile ya da koruyucunun çocukta kasten bir hastalık varmış gibi yapması ya da
hastalık yaratması (örneğin çocuğu zehirlemesi) hangi istismar sendromudur?

CEVAP Munchausen by Proxy Sendromu'dur.

SORU

224

Bireyin huzursuz olduğu kendi kusurlarını gizleyip, bu özellikleri karşısındakine
yakıştırması hangi savunma mekanizmasıdır?

CEVAP Yansıtma (Projection) mekanizmasıdır.

Anne-Baba Eğitimi

SORU

225

Hamilelikten başlayıp çocuk anaokuluna başlayana kadar ev ziyaretleriyle
ebeveynleri çocuklarının "ilk öğretmeni" olmaları için eğiten ABD kökenli
program hangisidir?

CEVAP Öğretmen Olarak Ebeveynler (Parents as Teachers - PAT)'dir.

SORU

226

Aile eğitim tekniklerinden "katılımcıların kendilerine verilen bir senaryoyu
karşılıklı tartışıp karakterlerin yerine geçtikleri" uygulama nedir?

CEVAP Rol Oynama tekniğidir.

Erken Çocukluk Dönemi Edebiyatı

SORU

227

Eserin konu, dil, kurgu bakımından hedef kitledeki çocuğun algısına uygun
olarak sadeleştirilip hazırlanmasına hangi ilke denir?

CEVAP Çocuğa Görelik ilkesi denir.

SORU

228

Türkiye'de 1869 yılında, okul çağındaki çocuklara hitap etmek üzere çıkarılan,
içerisinde zekâ soruları ve fabllar olan ilk çocuk dergisi hangisidir?

CEVAP Mümeyyiz adlı dergidir.

SORU

229

"Açıl Sofram Açıl" eseriyle Dünya Çocuk Edebiyatı Sertifikası alan ve "Masalcı
Baba" unvanıyla bilinen yazarımız kimdir?

CEVAP Eflatun Cem Güney'dir.

SORU

230

Cumhuriyet Dönemi'nin en uzun süre çıkan ve Yapı Kredi Bankası tarafından
desteklenen önemli çocuk dergisi hangisidir?

CEVAP Doğan Kardeş'tir.

SORU

231

Eserdeki bir çocuğun doğa felaketiyle, vahşi bir hayvanla ya da ormanla
mücadelesi çocuk edebiyatında hangi tür çatışmadır?

CEVAP Kişi-Doğa Çatışması'dır.
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SORU

232

Öykü boyunca gelişen, olayların etkisiyle özellikleri değişime uğrayan inandırıcı
karakterlere ne ad verilir?

CEVAP Devingen (dinamik) karakter adı verilir.

SORU

233

Okul öncesi çocuk kitaplarında, çocuğun kelimeleri veya harfleri değil sadece
şekilleri inceleyerek sayfaları kendi çevirdiği "sözsüz kitaplara" ne ad verilir?

CEVAP Resimli Kitaplar adı verilir.

Erken Çocuklukta Program, Yöntem ve Yaklaşımlar

SORU

234

Çocukların açık uçlu ve dinamik bir süreçte bir konuyu haftalarca araştırdıkları,
Dewey'in eğitim felsefesine çok uygun olan yaklaşım hangisidir?

CEVAP Proje Tabanlı Öğrenme Yaklaşımı'dır.

SORU

235

High Scope programının, çocukların 10 kategoride gruplandırılmış yeteneklerini
takip ettiği temel öğrenme çekirdeğine ne ad verilir?

CEVAP 58 Temel Deneyim adı verilir.

SORU

236

"Gelişimsel Etkileşim Yaklaşımı" olarak da bilinen; Dewey, Freud, Erikson ve
Piaget'nin görüşlerinin harmanlandığı erken çocukluk eğitim modeli hangisidir?

CEVAP Bank Street Yaklaşımı'dır.

SORU

237

Ebeveynlerin çocuklarına ne öğreteceğini bilmesi için tasarlanmış ve "ev
ziyaretçileri" ekibiyle ebeveynleri ev ortamında doğrudan eğiten girişim modeli
nedir?

CEVAP Portage Yaklaşımı'dır.

SORU

238

Yaratıcı düşünceyi geliştirmek için kullanılan SCAMPER tekniğinde "M" harfinin
(Modify/Minify/Magnify) anlamı nedir?

CEVAP Fikri veya nesneyi Modifiye etme, Küçültme veya Büyütme aşamasıdır.

SORU

239
SCAMPER tekniğinde "S" (Substitute) aşamasında temel amaç nedir?

CEVAP Eldeki fikri, kişiyi veya mekanı daha yararlı olan başka bir kavram veya malzemeyle
değiştirmektir (Yerine koyma).

Alan Eğitimi: Fen, Matematik, Müzik, Drama, Değerlendirme

SORU

240

Matematik eğitiminde "Fatma'nın 3 yumurtası var, 6 yumurta olması için kaç
tane daha yumurtaya ihtiyacı var?" sorusunu çözerken kullanılan işlem mantığı
nedir?

CEVAP İlave (Değişim-Ekleme) etme mantığıdır.
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Piaget'nin görüşlerinin harmanlandığı erken çocukluk eğitim modeli hangisidir?
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SORU
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Ebeveynlerin çocuklarına ne öğreteceğini bilmesi için tasarlanmış ve "ev
ziyaretçileri" ekibiyle ebeveynleri ev ortamında doğrudan eğiten girişim modeli
nedir?
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SORU

238

Yaratıcı düşünceyi geliştirmek için kullanılan SCAMPER tekniğinde "M" harfinin
(Modify/Minify/Magnify) anlamı nedir?

CEVAP Fikri veya nesneyi Modifiye etme, Küçültme veya Büyütme aşamasıdır.

SORU

239
SCAMPER tekniğinde "S" (Substitute) aşamasında temel amaç nedir?

CEVAP Eldeki fikri, kişiyi veya mekanı daha yararlı olan başka bir kavram veya malzemeyle
değiştirmektir (Yerine koyma).

Alan Eğitimi: Fen, Matematik, Müzik, Drama, Değerlendirme

SORU

240

Matematik eğitiminde "Fatma'nın 3 yumurtası var, 6 yumurta olması için kaç
tane daha yumurtaya ihtiyacı var?" sorusunu çözerken kullanılan işlem mantığı
nedir?

CEVAP İlave (Değişim-Ekleme) etme mantığıdır.

2026 DAMGA UZEM OKUL ÖNCESİ ÖABT SINAV EL KİTAPÇIĞI

DAMGA UZEM  |  OKUL ÖNCESİ ÖABT 26

SORU

232

Öykü boyunca gelişen, olayların etkisiyle özellikleri değişime uğrayan inandırıcı
karakterlere ne ad verilir?

CEVAP Devingen (dinamik) karakter adı verilir.

SORU

233

Okul öncesi çocuk kitaplarında, çocuğun kelimeleri veya harfleri değil sadece
şekilleri inceleyerek sayfaları kendi çevirdiği "sözsüz kitaplara" ne ad verilir?

CEVAP Resimli Kitaplar adı verilir.

Erken Çocuklukta Program, Yöntem ve Yaklaşımlar

SORU

234

Çocukların açık uçlu ve dinamik bir süreçte bir konuyu haftalarca araştırdıkları,
Dewey'in eğitim felsefesine çok uygun olan yaklaşım hangisidir?

CEVAP Proje Tabanlı Öğrenme Yaklaşımı'dır.

SORU

235

High Scope programının, çocukların 10 kategoride gruplandırılmış yeteneklerini
takip ettiği temel öğrenme çekirdeğine ne ad verilir?

CEVAP 58 Temel Deneyim adı verilir.

SORU

236

"Gelişimsel Etkileşim Yaklaşımı" olarak da bilinen; Dewey, Freud, Erikson ve
Piaget'nin görüşlerinin harmanlandığı erken çocukluk eğitim modeli hangisidir?

CEVAP Bank Street Yaklaşımı'dır.

SORU

237

Ebeveynlerin çocuklarına ne öğreteceğini bilmesi için tasarlanmış ve "ev
ziyaretçileri" ekibiyle ebeveynleri ev ortamında doğrudan eğiten girişim modeli
nedir?

CEVAP Portage Yaklaşımı'dır.

SORU

238

Yaratıcı düşünceyi geliştirmek için kullanılan SCAMPER tekniğinde "M" harfinin
(Modify/Minify/Magnify) anlamı nedir?

CEVAP Fikri veya nesneyi Modifiye etme, Küçültme veya Büyütme aşamasıdır.

SORU

239
SCAMPER tekniğinde "S" (Substitute) aşamasında temel amaç nedir?

CEVAP Eldeki fikri, kişiyi veya mekanı daha yararlı olan başka bir kavram veya malzemeyle
değiştirmektir (Yerine koyma).

Alan Eğitimi: Fen, Matematik, Müzik, Drama, Değerlendirme

SORU

240

Matematik eğitiminde "Fatma'nın 3 yumurtası var, 6 yumurta olması için kaç
tane daha yumurtaya ihtiyacı var?" sorusunu çözerken kullanılan işlem mantığı
nedir?

CEVAP İlave (Değişim-Ekleme) etme mantığıdır.



2026 DAMGA UZEM OKUL ÖNCESİ ÖABT SINAV EL KİTAPÇIĞI

DAMGA UZEM  |  OKUL ÖNCESİ ÖABT 27

SORU

241

Matematik alanında çocuklara öğretilmeden önce ilk olarak hangi sayılar
öğretilmelidir?

CEVAP Önce 1'den 9'a kadar olan rakamlar öğretilir. Ardından 0 rakamı ve 10 sayısı öğretilir.

Karma / Genel ÖABT

SORU

242

Çocukların 3-5 yaş arasında, cinsiyet rollerini ve farklılıklarını merak ettiği
psiko-seksüel gelişim dönemi hangisidir?

CEVAP Fallik (Üreme Organı) Dönem'dir.

SORU

243

İnsanın doğuştan taşıdığı "kendi kendini gerçekleştirme güdüsünün" çevresel
anlayış ve sevgiyle ortaya çıkacağını savunan İnsancıl Kuramcı kimdir?

CEVAP Carl Rogers'tır.

SORU

244

"Eğitimde Tabiatın Yolunun İzlenmesi" (Tabii Metot) ilkesiyle aydınlanma
döneminde çocuğu merkeze alan Çek eğitimci kimdir?

CEVAP John Amos Comenius'tur.

SORU

245

Ekolojik Sistemler Kuramı'nda, annenin iş yeri koşullarının çocuğu doğrudan
etkilemese bile onun eğitimine ayrılacak süreyi belirlediği için dâhil olduğu
sistem hangisidir?

CEVAP Egzosistem'dir.

SORU

246

0-6 yaş çocuklarında görülen, uykuyu sürdürme zorluğu, günlük işlevlerde
bozulmaya yol açan "Uykusuzluk Hastalığı" nın bilimsel adı nedir?

CEVAP İnsomnia Bozukluğu'dur.

Okul Öncesi Matematik Eğitimi

SORU

247

"Tolga’nın 5 şekeri vardı. Elif birkaç tane daha verdi. Tolga’nın şimdi toplam 8
şekeri var. Elif kaç şeker vermiştir?" sorusu matematikte hangi işlem kavrama
türüne örnektir?

CEVAP Değişim-Ekleme problemlerinden "Değişim Bilinmeyen" problem türüne örnektir.

Okul Öncesi Sanat Eğitimi

SORU

248

Erken çocukluk dönemi sanat eleştirisinin "Çözümleme (Analysis)" basamağında
sanat eserinin hangi yönleri incelenir?

CEVAP Eserin teknik ve estetik özellikleri, sanat elemanlarıyla (renk, çizgi, denge, mekân)
birlikte analiz edilir.
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SORU

249

Sanat eleştirisi aşamalarından, eserin başarı durumunun kişisel beğenilerle
karara bağlandığı ve "Bu eseri evine asmak ister misin?" gibi soruların
sorulduğu aşama hangisidir?

CEVAP Yargı aşamasıdır.

SORU

250

Kellogg’un çocuklardaki resimsel gelişim analizine göre 2 yaş döneminde
başlayan, çocuğun görsel ilgisini ve kapasitesini gösteren ilk evre hangisidir?

CEVAP Temel karalama türlerinin görüldüğü Karalama evresidir.

SORU

251

Çocuk resimlerinde kızlar ve erkeklerin konu seçiminde farklılaştığı, ayrıntıya
ilginin arttığı, kahraman, kurtarıcı veya arabalar gibi resimlerin çizildiği dönem
(9-11 yaş) hangisidir?

CEVAP Gerçeklik-Gruplaşma-Başkaldırma (Gerçeğe Özenti) dönemidir.

SORU

252

İnsanoğlunun makineleştiğini savunan, otomobiller, trenler gibi objelere ve
sürekli harekete odaklanan modern sanat akımı nedir?

CEVAP Fütürizm (1909-1918) akımıdır.

Drama Eğitimi

SORU

253

Drama etkinliklerinden sonra yapılan tartışma aşamasında "Oynadığınız oyun
farklı bir biçimde nasıl sonlanabilirdi?" şeklindeki soru hangi değerlendirme
düzeyine aittir?

CEVAP Etkinliği Geliştirme Düzeyi'ne aittir.

SORU

254

Drama değerlendirmelerinde olayın, durumun ya da rollerin adlandırılarak
çocukların etkinliği hatırlamalarını sağlayan "Kimin rolündeydin?" gibi sorular
hangi düzeye aittir?

CEVAP Tanımsal Düzey'e aittir.

Okula Uyum ve Erken Okuryazarlık

SORU

255

Okula uyum sürecinde çocuğu destekleyen, onun gelişim özelliklerini bilen,
özerklik duygusunu geliştiren ve okulla iş birliği yapan aile profiline ne ad
verilir?

CEVAP Hazır Aile adı verilir.

SORU

256

Çocuğun ilk 48 saat içerisinde yaptığı, koyu yeşil-siyah renkli ve yapışkan
kıvamdaki ilk dışkısına ne denir?

CEVAP Mekonyum denir.

Çocuk Ruh Sağlığı ve Bozuklukları

2026 DAMGA UZEM OKUL ÖNCESİ ÖABT SINAV EL KİTAPÇIĞI

DAMGA UZEM  |  OKUL ÖNCESİ ÖABT 28

SORU

249

Sanat eleştirisi aşamalarından, eserin başarı durumunun kişisel beğenilerle
karara bağlandığı ve "Bu eseri evine asmak ister misin?" gibi soruların
sorulduğu aşama hangisidir?

CEVAP Yargı aşamasıdır.

SORU

250

Kellogg’un çocuklardaki resimsel gelişim analizine göre 2 yaş döneminde
başlayan, çocuğun görsel ilgisini ve kapasitesini gösteren ilk evre hangisidir?

CEVAP Temel karalama türlerinin görüldüğü Karalama evresidir.

SORU

251

Çocuk resimlerinde kızlar ve erkeklerin konu seçiminde farklılaştığı, ayrıntıya
ilginin arttığı, kahraman, kurtarıcı veya arabalar gibi resimlerin çizildiği dönem
(9-11 yaş) hangisidir?

CEVAP Gerçeklik-Gruplaşma-Başkaldırma (Gerçeğe Özenti) dönemidir.

SORU

252

İnsanoğlunun makineleştiğini savunan, otomobiller, trenler gibi objelere ve
sürekli harekete odaklanan modern sanat akımı nedir?

CEVAP Fütürizm (1909-1918) akımıdır.

Drama Eğitimi

SORU

253

Drama etkinliklerinden sonra yapılan tartışma aşamasında "Oynadığınız oyun
farklı bir biçimde nasıl sonlanabilirdi?" şeklindeki soru hangi değerlendirme
düzeyine aittir?

CEVAP Etkinliği Geliştirme Düzeyi'ne aittir.

SORU

254

Drama değerlendirmelerinde olayın, durumun ya da rollerin adlandırılarak
çocukların etkinliği hatırlamalarını sağlayan "Kimin rolündeydin?" gibi sorular
hangi düzeye aittir?

CEVAP Tanımsal Düzey'e aittir.

Okula Uyum ve Erken Okuryazarlık

SORU

255

Okula uyum sürecinde çocuğu destekleyen, onun gelişim özelliklerini bilen,
özerklik duygusunu geliştiren ve okulla iş birliği yapan aile profiline ne ad
verilir?

CEVAP Hazır Aile adı verilir.

SORU

256

Çocuğun ilk 48 saat içerisinde yaptığı, koyu yeşil-siyah renkli ve yapışkan
kıvamdaki ilk dışkısına ne denir?

CEVAP Mekonyum denir.

Çocuk Ruh Sağlığı ve Bozuklukları

2026 DAMGA UZEM OKUL ÖNCESİ ÖABT SINAV EL KİTAPÇIĞI

DAMGA UZEM  |  OKUL ÖNCESİ ÖABT 28

SORU

249

Sanat eleştirisi aşamalarından, eserin başarı durumunun kişisel beğenilerle
karara bağlandığı ve "Bu eseri evine asmak ister misin?" gibi soruların
sorulduğu aşama hangisidir?

CEVAP Yargı aşamasıdır.

SORU

250

Kellogg’un çocuklardaki resimsel gelişim analizine göre 2 yaş döneminde
başlayan, çocuğun görsel ilgisini ve kapasitesini gösteren ilk evre hangisidir?

CEVAP Temel karalama türlerinin görüldüğü Karalama evresidir.

SORU

251

Çocuk resimlerinde kızlar ve erkeklerin konu seçiminde farklılaştığı, ayrıntıya
ilginin arttığı, kahraman, kurtarıcı veya arabalar gibi resimlerin çizildiği dönem
(9-11 yaş) hangisidir?

CEVAP Gerçeklik-Gruplaşma-Başkaldırma (Gerçeğe Özenti) dönemidir.

SORU

252

İnsanoğlunun makineleştiğini savunan, otomobiller, trenler gibi objelere ve
sürekli harekete odaklanan modern sanat akımı nedir?

CEVAP Fütürizm (1909-1918) akımıdır.

Drama Eğitimi

SORU

253

Drama etkinliklerinden sonra yapılan tartışma aşamasında "Oynadığınız oyun
farklı bir biçimde nasıl sonlanabilirdi?" şeklindeki soru hangi değerlendirme
düzeyine aittir?

CEVAP Etkinliği Geliştirme Düzeyi'ne aittir.

SORU

254

Drama değerlendirmelerinde olayın, durumun ya da rollerin adlandırılarak
çocukların etkinliği hatırlamalarını sağlayan "Kimin rolündeydin?" gibi sorular
hangi düzeye aittir?

CEVAP Tanımsal Düzey'e aittir.

Okula Uyum ve Erken Okuryazarlık

SORU

255

Okula uyum sürecinde çocuğu destekleyen, onun gelişim özelliklerini bilen,
özerklik duygusunu geliştiren ve okulla iş birliği yapan aile profiline ne ad
verilir?

CEVAP Hazır Aile adı verilir.

SORU

256

Çocuğun ilk 48 saat içerisinde yaptığı, koyu yeşil-siyah renkli ve yapışkan
kıvamdaki ilk dışkısına ne denir?

CEVAP Mekonyum denir.

Çocuk Ruh Sağlığı ve Bozuklukları
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SORU

249

Sanat eleştirisi aşamalarından, eserin başarı durumunun kişisel beğenilerle
karara bağlandığı ve "Bu eseri evine asmak ister misin?" gibi soruların
sorulduğu aşama hangisidir?

CEVAP Yargı aşamasıdır.

SORU

250

Kellogg’un çocuklardaki resimsel gelişim analizine göre 2 yaş döneminde
başlayan, çocuğun görsel ilgisini ve kapasitesini gösteren ilk evre hangisidir?

CEVAP Temel karalama türlerinin görüldüğü Karalama evresidir.

SORU

251

Çocuk resimlerinde kızlar ve erkeklerin konu seçiminde farklılaştığı, ayrıntıya
ilginin arttığı, kahraman, kurtarıcı veya arabalar gibi resimlerin çizildiği dönem
(9-11 yaş) hangisidir?

CEVAP Gerçeklik-Gruplaşma-Başkaldırma (Gerçeğe Özenti) dönemidir.

SORU

252

İnsanoğlunun makineleştiğini savunan, otomobiller, trenler gibi objelere ve
sürekli harekete odaklanan modern sanat akımı nedir?

CEVAP Fütürizm (1909-1918) akımıdır.

Drama Eğitimi

SORU

253

Drama etkinliklerinden sonra yapılan tartışma aşamasında "Oynadığınız oyun
farklı bir biçimde nasıl sonlanabilirdi?" şeklindeki soru hangi değerlendirme
düzeyine aittir?

CEVAP Etkinliği Geliştirme Düzeyi'ne aittir.

SORU

254

Drama değerlendirmelerinde olayın, durumun ya da rollerin adlandırılarak
çocukların etkinliği hatırlamalarını sağlayan "Kimin rolündeydin?" gibi sorular
hangi düzeye aittir?

CEVAP Tanımsal Düzey'e aittir.

Okula Uyum ve Erken Okuryazarlık

SORU

255

Okula uyum sürecinde çocuğu destekleyen, onun gelişim özelliklerini bilen,
özerklik duygusunu geliştiren ve okulla iş birliği yapan aile profiline ne ad
verilir?

CEVAP Hazır Aile adı verilir.

SORU

256

Çocuğun ilk 48 saat içerisinde yaptığı, koyu yeşil-siyah renkli ve yapışkan
kıvamdaki ilk dışkısına ne denir?

CEVAP Mekonyum denir.

Çocuk Ruh Sağlığı ve Bozuklukları
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SORU

249

Sanat eleştirisi aşamalarından, eserin başarı durumunun kişisel beğenilerle
karara bağlandığı ve "Bu eseri evine asmak ister misin?" gibi soruların
sorulduğu aşama hangisidir?

CEVAP Yargı aşamasıdır.

SORU

250

Kellogg’un çocuklardaki resimsel gelişim analizine göre 2 yaş döneminde
başlayan, çocuğun görsel ilgisini ve kapasitesini gösteren ilk evre hangisidir?

CEVAP Temel karalama türlerinin görüldüğü Karalama evresidir.

SORU

251

Çocuk resimlerinde kızlar ve erkeklerin konu seçiminde farklılaştığı, ayrıntıya
ilginin arttığı, kahraman, kurtarıcı veya arabalar gibi resimlerin çizildiği dönem
(9-11 yaş) hangisidir?

CEVAP Gerçeklik-Gruplaşma-Başkaldırma (Gerçeğe Özenti) dönemidir.

SORU

252

İnsanoğlunun makineleştiğini savunan, otomobiller, trenler gibi objelere ve
sürekli harekete odaklanan modern sanat akımı nedir?

CEVAP Fütürizm (1909-1918) akımıdır.

Drama Eğitimi

SORU

253

Drama etkinliklerinden sonra yapılan tartışma aşamasında "Oynadığınız oyun
farklı bir biçimde nasıl sonlanabilirdi?" şeklindeki soru hangi değerlendirme
düzeyine aittir?

CEVAP Etkinliği Geliştirme Düzeyi'ne aittir.

SORU

254

Drama değerlendirmelerinde olayın, durumun ya da rollerin adlandırılarak
çocukların etkinliği hatırlamalarını sağlayan "Kimin rolündeydin?" gibi sorular
hangi düzeye aittir?

CEVAP Tanımsal Düzey'e aittir.

Okula Uyum ve Erken Okuryazarlık

SORU

255

Okula uyum sürecinde çocuğu destekleyen, onun gelişim özelliklerini bilen,
özerklik duygusunu geliştiren ve okulla iş birliği yapan aile profiline ne ad
verilir?

CEVAP Hazır Aile adı verilir.

SORU

256

Çocuğun ilk 48 saat içerisinde yaptığı, koyu yeşil-siyah renkli ve yapışkan
kıvamdaki ilk dışkısına ne denir?

CEVAP Mekonyum denir.

Çocuk Ruh Sağlığı ve Bozuklukları
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SORU

257

Çocuğun doğumdan itibaren 5 yaşına kadar idrar kontrolünü hiç kazanamaması,
düzenli kuru kaldığı dönemlerin hiç olmaması durumuna hangi tip Enürezis
denir?

CEVAP Primer (Birincil) Enürezis denir.

SORU

258

İnsanlara ve hayvanlara acımasızca fiziksel zarar verme, yangın çıkarma,
hırsızlık yapma ve 13 yaşından önce evden kaçma gibi ihlallerle seyreden
psikopatolojik bozukluk hangisidir?

CEVAP Davranım Bozukluğu'dur.

SORU

259

Besin değeri olmayan (toprak, boya, kâğıt vb.) maddeleri en az 1 ay süreyle
sürekli olarak yeme davranışıyla kendini gösteren yeme bozukluğuna ne ad
verilir?

CEVAP Pika adı verilir.

SORU

260

Kişinin kilo almaya karşı aşırı korku duyduğu, çok zayıf olma tutkusuyla yemek
yeme alımını kısıtladığı ve bedeni algılayışında bozukluk olan yeme bozukluğu
nedir?

CEVAP Anoreksiya Nevroza'dır.

SORU

261

Aşırı yemek yeme nöbetinin ardından kilo almamak için kendini kusturma,
müshil kullanma veya aşırı egzersiz yapma (telafi edici davranışlar) döngüsüyle
karakterize yeme bozukluğu nedir?

CEVAP Bulimia Nevroza'dır.

SORU

262

Uykuya dalmada veya uykuyu sürdürmede zorluk çekmek olarak bilinen ve
günlük işlevlerde bozulmaya yol açan uyku bozukluğu hangisidir?

CEVAP İnsomnia Bozukluğu (Uykusuzluk Hastalığı)'dur.

Anne-Baba Eğitimi (Aile Katılımı)

SORU

263

Anne-baba eğitiminde buz kırma tekniği olarak, iki sıra hâlinde dizilmiş
sandalyelerde katılımcıların eşleşerek 1 dakika tartışıp sonra yana kaydığı
teknik nedir?

CEVAP Tren Katılımcılar tekniğidir.

SORU

264

Aile eğitimi çalışmalarında "herkes konuşmadan önce kulağına dokunup çocuk
diyecek" gibi gizli bir eylemin, odadan dışarı çıkarılan gönüllü tarafından tahmin
edilmesi beklenen oyun tekniği nedir?

CEVAP Kuralı Tahmin Etme tekniğidir.

Çocuk Hakları ve Hukuk
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SORU

257

Çocuğun doğumdan itibaren 5 yaşına kadar idrar kontrolünü hiç kazanamaması,
düzenli kuru kaldığı dönemlerin hiç olmaması durumuna hangi tip Enürezis
denir?

CEVAP Primer (Birincil) Enürezis denir.

SORU

258

İnsanlara ve hayvanlara acımasızca fiziksel zarar verme, yangın çıkarma,
hırsızlık yapma ve 13 yaşından önce evden kaçma gibi ihlallerle seyreden
psikopatolojik bozukluk hangisidir?

CEVAP Davranım Bozukluğu'dur.

SORU

259

Besin değeri olmayan (toprak, boya, kâğıt vb.) maddeleri en az 1 ay süreyle
sürekli olarak yeme davranışıyla kendini gösteren yeme bozukluğuna ne ad
verilir?

CEVAP Pika adı verilir.

SORU

260

Kişinin kilo almaya karşı aşırı korku duyduğu, çok zayıf olma tutkusuyla yemek
yeme alımını kısıtladığı ve bedeni algılayışında bozukluk olan yeme bozukluğu
nedir?

CEVAP Anoreksiya Nevroza'dır.

SORU

261

Aşırı yemek yeme nöbetinin ardından kilo almamak için kendini kusturma,
müshil kullanma veya aşırı egzersiz yapma (telafi edici davranışlar) döngüsüyle
karakterize yeme bozukluğu nedir?

CEVAP Bulimia Nevroza'dır.

SORU

262

Uykuya dalmada veya uykuyu sürdürmede zorluk çekmek olarak bilinen ve
günlük işlevlerde bozulmaya yol açan uyku bozukluğu hangisidir?

CEVAP İnsomnia Bozukluğu (Uykusuzluk Hastalığı)'dur.

Anne-Baba Eğitimi (Aile Katılımı)

SORU

263

Anne-baba eğitiminde buz kırma tekniği olarak, iki sıra hâlinde dizilmiş
sandalyelerde katılımcıların eşleşerek 1 dakika tartışıp sonra yana kaydığı
teknik nedir?

CEVAP Tren Katılımcılar tekniğidir.

SORU

264

Aile eğitimi çalışmalarında "herkes konuşmadan önce kulağına dokunup çocuk
diyecek" gibi gizli bir eylemin, odadan dışarı çıkarılan gönüllü tarafından tahmin
edilmesi beklenen oyun tekniği nedir?

CEVAP Kuralı Tahmin Etme tekniğidir.

Çocuk Hakları ve Hukuk
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SORU

257

Çocuğun doğumdan itibaren 5 yaşına kadar idrar kontrolünü hiç kazanamaması,
düzenli kuru kaldığı dönemlerin hiç olmaması durumuna hangi tip Enürezis
denir?

CEVAP Primer (Birincil) Enürezis denir.

SORU

258

İnsanlara ve hayvanlara acımasızca fiziksel zarar verme, yangın çıkarma,
hırsızlık yapma ve 13 yaşından önce evden kaçma gibi ihlallerle seyreden
psikopatolojik bozukluk hangisidir?

CEVAP Davranım Bozukluğu'dur.

SORU

259

Besin değeri olmayan (toprak, boya, kâğıt vb.) maddeleri en az 1 ay süreyle
sürekli olarak yeme davranışıyla kendini gösteren yeme bozukluğuna ne ad
verilir?

CEVAP Pika adı verilir.

SORU

260

Kişinin kilo almaya karşı aşırı korku duyduğu, çok zayıf olma tutkusuyla yemek
yeme alımını kısıtladığı ve bedeni algılayışında bozukluk olan yeme bozukluğu
nedir?

CEVAP Anoreksiya Nevroza'dır.

SORU

261

Aşırı yemek yeme nöbetinin ardından kilo almamak için kendini kusturma,
müshil kullanma veya aşırı egzersiz yapma (telafi edici davranışlar) döngüsüyle
karakterize yeme bozukluğu nedir?

CEVAP Bulimia Nevroza'dır.

SORU

262

Uykuya dalmada veya uykuyu sürdürmede zorluk çekmek olarak bilinen ve
günlük işlevlerde bozulmaya yol açan uyku bozukluğu hangisidir?

CEVAP İnsomnia Bozukluğu (Uykusuzluk Hastalığı)'dur.

Anne-Baba Eğitimi (Aile Katılımı)

SORU

263

Anne-baba eğitiminde buz kırma tekniği olarak, iki sıra hâlinde dizilmiş
sandalyelerde katılımcıların eşleşerek 1 dakika tartışıp sonra yana kaydığı
teknik nedir?

CEVAP Tren Katılımcılar tekniğidir.

SORU

264

Aile eğitimi çalışmalarında "herkes konuşmadan önce kulağına dokunup çocuk
diyecek" gibi gizli bir eylemin, odadan dışarı çıkarılan gönüllü tarafından tahmin
edilmesi beklenen oyun tekniği nedir?

CEVAP Kuralı Tahmin Etme tekniğidir.

Çocuk Hakları ve Hukuk
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SORU

257

Çocuğun doğumdan itibaren 5 yaşına kadar idrar kontrolünü hiç kazanamaması,
düzenli kuru kaldığı dönemlerin hiç olmaması durumuna hangi tip Enürezis
denir?

CEVAP Primer (Birincil) Enürezis denir.

SORU

258

İnsanlara ve hayvanlara acımasızca fiziksel zarar verme, yangın çıkarma,
hırsızlık yapma ve 13 yaşından önce evden kaçma gibi ihlallerle seyreden
psikopatolojik bozukluk hangisidir?

CEVAP Davranım Bozukluğu'dur.

SORU

259

Besin değeri olmayan (toprak, boya, kâğıt vb.) maddeleri en az 1 ay süreyle
sürekli olarak yeme davranışıyla kendini gösteren yeme bozukluğuna ne ad
verilir?

CEVAP Pika adı verilir.

SORU

260

Kişinin kilo almaya karşı aşırı korku duyduğu, çok zayıf olma tutkusuyla yemek
yeme alımını kısıtladığı ve bedeni algılayışında bozukluk olan yeme bozukluğu
nedir?

CEVAP Anoreksiya Nevroza'dır.

SORU

261

Aşırı yemek yeme nöbetinin ardından kilo almamak için kendini kusturma,
müshil kullanma veya aşırı egzersiz yapma (telafi edici davranışlar) döngüsüyle
karakterize yeme bozukluğu nedir?

CEVAP Bulimia Nevroza'dır.

SORU

262

Uykuya dalmada veya uykuyu sürdürmede zorluk çekmek olarak bilinen ve
günlük işlevlerde bozulmaya yol açan uyku bozukluğu hangisidir?

CEVAP İnsomnia Bozukluğu (Uykusuzluk Hastalığı)'dur.

Anne-Baba Eğitimi (Aile Katılımı)

SORU

263

Anne-baba eğitiminde buz kırma tekniği olarak, iki sıra hâlinde dizilmiş
sandalyelerde katılımcıların eşleşerek 1 dakika tartışıp sonra yana kaydığı
teknik nedir?

CEVAP Tren Katılımcılar tekniğidir.

SORU

264

Aile eğitimi çalışmalarında "herkes konuşmadan önce kulağına dokunup çocuk
diyecek" gibi gizli bir eylemin, odadan dışarı çıkarılan gönüllü tarafından tahmin
edilmesi beklenen oyun tekniği nedir?

CEVAP Kuralı Tahmin Etme tekniğidir.

Çocuk Hakları ve Hukuk
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SORU

265

Uluslararası alanda çocukların korunmasına yönelik atılan ilk sözleşme adımı,
1924 yılında Milletler Cemiyeti tarafından yayınlanan hangi belgedir?

CEVAP Cenevre Çocuk Hakları Bildirgesi'dir.

SORU

266
Hukukta "küçüklüğün başlangıcı" tam olarak hangi andan itibaren kabul edilir?

CEVAP Çocuğun sağ olarak tamamıyla doğduğu andan (tam doğum) itibaren kabul edilir.

Programlar, Yöntemler ve Çocuk Gelişimi Genel

SORU

267

Bebeğin ani bir sarsıntı veya sese karşı kollarını açıp kucaklama hareketi
yapması olarak bilinen ve nörolojik sağlığı gösteren refleks nedir?

CEVAP Moro (İrkilme) Refleksi'dir.

SORU

268

SCAMPER tekniğindeki "E - Eliminate (Elemine etme)" adımının temel amacı
nedir?

CEVAP Eldeki nesneden veya fikirden bir şeyleri çıkararak (eksiltip elemine ederek) yeni ve
özgün bir bütün elde etmektir.

SORU

269

Freud'un Psikoseksüel Gelişim Kuramı'nda, 1-3 yaşlarını kapsayan ve zevk
kaynağının tuvalet eğitimi (anüs kasları) etrafında şekillendiği dönem
hangisidir?

CEVAP Anal Dönem'dir.

SORU

270

Erikson'un Psikososyal Gelişim Kuramı'na göre 0-1 yaş arası bebeklerin
çevresiyle (bakım verenle) yaşadığı ilk temel karmaşa nedir?

CEVAP Güvene Karşı Güvensizlik karmaşasıdır.

SORU

271

Bireyin rahatsız edici duygularını ya da düşüncelerini bilinçaltında bastırıp,
fiziksel bir rahatsızlığı (baş ağrısı, mide bulantısı) olmamasına rağmen bedensel
şikayetlere dönüştürmesine ne denir?

CEVAP Bedenselleştirme (Somatizasyon-Konversiyon) denir.

SORU

272

Çocuğun söylemesi oldukça güç, birbirine çok benzeyen seslerden ("Bu yoğurdu
sarımsaklasak da mı saklasak...") oluşan dil oyunlarına ne ad verilir?

CEVAP Yanıltmaca Tekerlemeleri adı verilir.

SORU

273

Hayvanların konuşturulması (intak) sanatıyla insanlara ders vermeyi hedefleyen
ve çocukların da oldukça ilgisini çeken kısa manzum/mensur hikâyelere ne
denir?

CEVAP Fabl denir.
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SORU

265

Uluslararası alanda çocukların korunmasına yönelik atılan ilk sözleşme adımı,
1924 yılında Milletler Cemiyeti tarafından yayınlanan hangi belgedir?

CEVAP Cenevre Çocuk Hakları Bildirgesi'dir.

SORU

266
Hukukta "küçüklüğün başlangıcı" tam olarak hangi andan itibaren kabul edilir?

CEVAP Çocuğun sağ olarak tamamıyla doğduğu andan (tam doğum) itibaren kabul edilir.

Programlar, Yöntemler ve Çocuk Gelişimi Genel

SORU

267

Bebeğin ani bir sarsıntı veya sese karşı kollarını açıp kucaklama hareketi
yapması olarak bilinen ve nörolojik sağlığı gösteren refleks nedir?

CEVAP Moro (İrkilme) Refleksi'dir.

SORU

268

SCAMPER tekniğindeki "E - Eliminate (Elemine etme)" adımının temel amacı
nedir?

CEVAP Eldeki nesneden veya fikirden bir şeyleri çıkararak (eksiltip elemine ederek) yeni ve
özgün bir bütün elde etmektir.

SORU

269

Freud'un Psikoseksüel Gelişim Kuramı'nda, 1-3 yaşlarını kapsayan ve zevk
kaynağının tuvalet eğitimi (anüs kasları) etrafında şekillendiği dönem
hangisidir?

CEVAP Anal Dönem'dir.

SORU

270

Erikson'un Psikososyal Gelişim Kuramı'na göre 0-1 yaş arası bebeklerin
çevresiyle (bakım verenle) yaşadığı ilk temel karmaşa nedir?

CEVAP Güvene Karşı Güvensizlik karmaşasıdır.

SORU

271

Bireyin rahatsız edici duygularını ya da düşüncelerini bilinçaltında bastırıp,
fiziksel bir rahatsızlığı (baş ağrısı, mide bulantısı) olmamasına rağmen bedensel
şikayetlere dönüştürmesine ne denir?

CEVAP Bedenselleştirme (Somatizasyon-Konversiyon) denir.

SORU

272

Çocuğun söylemesi oldukça güç, birbirine çok benzeyen seslerden ("Bu yoğurdu
sarımsaklasak da mı saklasak...") oluşan dil oyunlarına ne ad verilir?

CEVAP Yanıltmaca Tekerlemeleri adı verilir.

SORU

273

Hayvanların konuşturulması (intak) sanatıyla insanlara ders vermeyi hedefleyen
ve çocukların da oldukça ilgisini çeken kısa manzum/mensur hikâyelere ne
denir?

CEVAP Fabl denir.
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SORU

265

Uluslararası alanda çocukların korunmasına yönelik atılan ilk sözleşme adımı,
1924 yılında Milletler Cemiyeti tarafından yayınlanan hangi belgedir?

CEVAP Cenevre Çocuk Hakları Bildirgesi'dir.

SORU

266
Hukukta "küçüklüğün başlangıcı" tam olarak hangi andan itibaren kabul edilir?

CEVAP Çocuğun sağ olarak tamamıyla doğduğu andan (tam doğum) itibaren kabul edilir.

Programlar, Yöntemler ve Çocuk Gelişimi Genel

SORU

267

Bebeğin ani bir sarsıntı veya sese karşı kollarını açıp kucaklama hareketi
yapması olarak bilinen ve nörolojik sağlığı gösteren refleks nedir?

CEVAP Moro (İrkilme) Refleksi'dir.

SORU

268

SCAMPER tekniğindeki "E - Eliminate (Elemine etme)" adımının temel amacı
nedir?

CEVAP Eldeki nesneden veya fikirden bir şeyleri çıkararak (eksiltip elemine ederek) yeni ve
özgün bir bütün elde etmektir.

SORU

269

Freud'un Psikoseksüel Gelişim Kuramı'nda, 1-3 yaşlarını kapsayan ve zevk
kaynağının tuvalet eğitimi (anüs kasları) etrafında şekillendiği dönem
hangisidir?

CEVAP Anal Dönem'dir.

SORU

270

Erikson'un Psikososyal Gelişim Kuramı'na göre 0-1 yaş arası bebeklerin
çevresiyle (bakım verenle) yaşadığı ilk temel karmaşa nedir?

CEVAP Güvene Karşı Güvensizlik karmaşasıdır.

SORU

271

Bireyin rahatsız edici duygularını ya da düşüncelerini bilinçaltında bastırıp,
fiziksel bir rahatsızlığı (baş ağrısı, mide bulantısı) olmamasına rağmen bedensel
şikayetlere dönüştürmesine ne denir?

CEVAP Bedenselleştirme (Somatizasyon-Konversiyon) denir.

SORU

272

Çocuğun söylemesi oldukça güç, birbirine çok benzeyen seslerden ("Bu yoğurdu
sarımsaklasak da mı saklasak...") oluşan dil oyunlarına ne ad verilir?

CEVAP Yanıltmaca Tekerlemeleri adı verilir.

SORU

273

Hayvanların konuşturulması (intak) sanatıyla insanlara ders vermeyi hedefleyen
ve çocukların da oldukça ilgisini çeken kısa manzum/mensur hikâyelere ne
denir?

CEVAP Fabl denir.
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SORU

274

Türk Edebiyatı'nda bilinen ilk fabl örneği olarak kabul edilen ve Şeyhi tarafından
yazılan eserin adı nedir?

CEVAP Harnâme'dir.

SORU

275

6 aydan büyük bebeklerin "orta dereceli ishal" vakalarında, dehidratasyonu (su
kaybını) engellemek için ücretsiz dağıtılan ve evde hazırlanabilen toz/sıvı
paketlerine ne ad verilir?

CEVAP ORS (Oral Rehidrasyon Sıvısı) denir.

SORU

276

Canlı (zayıflatılmış) aşılara Türkiye'deki aşı takviminden hangi aşılar örnek
olarak verilebilir?

CEVAP Polio (çocuk felci) sabin, suçiçeği, kızamık, kızamıkçık, kabakulak ve BCG (verem)
aşıları örnek verilebilir.

SORU

277

Genellikle 10 yaş altı çocuklarda ayak tabanı, avuç içi ve ağız çevresinde içi sıvı
dolu kabarcıklarla (suçiçeğine benzer) kendini gösteren bulaşıcı hastalık nedir?

CEVAP El-Ayak-Ağız Hastalığı'dır.

SORU

278

Çocuğun doğumdan itibaren 28 gün boyunca nörolojik sağlığı ve yaşama
tutunmasını ölçmek için 1. ve 5. dakikalarda uygulanan teste ne ad verilir?

CEVAP Apgar Skoru adı verilir.

SORU

279

Bebeklerde doğuştan gelen ve ayak tabanının parmaklardan topuğa doğru
çizilmesiyle baş parmağın bükülüp diğer parmakların yelpaze gibi açıldığı
refleks nedir?

CEVAP Babinski Refleksi'dir.

SORU

280

Piaget'nin bilişsel gelişim kuramında çocukların başkasının görüş ve bakış
açısını anlamada yaşadığı yetersizlik durumuna ne denir?

CEVAP Benmerkezcilik (Egosantrizm) denir.

SORU

281

Doğum öncesi evrenin en uzun dönemi olan ve üçüncü aydan doğuma kadar
geçen süreye ne ad verilir?

CEVAP Fetüs Evresi adı verilir.




